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ABSTRAK

TRAUMA TOKOH ARIMA KOUSEI DALAM KOMIK
SHIGATSU WA KIMI NO USO KARYA NAOSHI ARAKAWA

Oleh : Sherlivonia Favridilla Putri

Komik Shigatsu wa Kimi no Uso merupakan salah satu karya Naoshi
Arakawa. Komik Shigatsu wa Kimi no Uso menceritakan seorang anak laki-laki
berumur 14 tahun bernama Arima Kousel yang memiliki bakat luar biasa dalam
memainkan piano. Setelah ibunya meninggal, Kousel kehilangan kemampuan
untuk mendengar suara piano saat ia berusia 11 tahun dan memilih untuk berhenti
memainkannya. Jika Kousei memainkan sebuah musik pada piano, suara piano
tersebut tidak dapat terdengar |agi-seakan-hilang tertelan kegel apan.

Penelitian jniwinen akani sl Koldg "sas![ﬂ Sitienggunakan teori
bentuk gejala Rost Tré natic Stress Disorder (PTSD eh Vetéerans Healthcare
Administration (2011). Metode yang digunakan pada penelitian ini adalah metode
penelitian kualitatif. Dengan _metode dan teoriptersebut penditi menganalisis
bentuk gegaa trauma tokoh'Kousel badmkm tmgkah laku dap kejiwaan sang
tokoh.

Berdasarkan analisis den menggunakan teori. ggjaa PTSD, ditemukan
bahwa tokoh K Qusei menunjukkan tiga bentuk gejala PTSD yaitu, re-experiencing,
avoidance dan arousal. Bentuk gejaare-experiencing yang dialami Kouse adalah
selalu memilikifingatan yang ti menyenangkan mengenai peristiwa traumatik,
terjadi gejala fisik seperti berk at dan jantung berdetak sanga} kencang ketika
teringat akan trauma yang di inya. Ggala avoidance yang| dialami Kousel
adalah kehilangen minat atau tidak berpartisipasi- dalam kegiatan yang disukai,
serta mengi ndarl1 aktivitas yang bisa mengingatkannya kembali akan peristiwa
traumatik. Gejalasarousal yang dialami Kousel adalah mem|I | rasa takut yang
berlebihan, dan jugaselaluc meramdlawas =
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ABSTRACT

ARIMA KOUSEI’'STRAUMA IN MANGA SHIGATSU WA KIMI NO USO
BY NAOSHI ARAKAWA

By: Sherlivonia Favridilla Putri

Shigatsu wa Kimi no Uso is one of Naoshi Arakawa’s works. Shigatsu wa
Kimi no Uso tells of a 14 years old boy named Arima Kousei who has an
extraordinary talent in playing the piano. After his mother died, Kousei lost the
ability to hear the sound of the piano when he was 11 years old and chose to stop
playing it. If Kousei plays a music on the piano, the sound of the piano cannot be
heard anymore as if lost in the darkness.

This research done by using-psy gy--of literature. The writer used the
theoretical form POS {rma‘mmgu sorde
Healthcare Ad |n|str . This research Used- &

qualitative method. With

these method and theory, the writer analyze the forms of Kausel’s character
trauma symptormns based on the char > behavic and psychol ogy.

Based on the analysi D sympc theory, it was found that
Kousei’s character sho “of PTSD  symptoms, that is re-
experiencing, -i :_ ofre-experiencing by Koussi is

ents, physical
vhen hé remembers the

that he alway$ has u
symptoms such' as swesl
trauma he expefienced. Symptoms © enced by Kousei are losing
interest or not participating in t i acti “_ liked, and avoiding activities
that can remind

him of atrau fic eve e wmptoms of arousal experienced

\ : ve fear, eeling supervised.
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