
BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimplan

Dari penelitian yang dilakukan tentang kajian efek samping obat pada pasien

stroke iskemik di Instalasi Rawat Inap (IRNA) Neurologi RSUP Dr. M. Djamil

Padang dapat disimpulkan bahwa :

1. Karateristik sosiodemografis pasien stroke iskemik dengan jumlah terbanyak

adalah jenis kelamin perempuan sebesar 65,63 %, kelompok usia 71-80 tahun

sebesar 31,25 %, jenis pekerjaan ibu rumah rangga sebesar 46,88 %, dan status

pendidikan terakhir sekolah dasar sebesar 50 %.

2. Karakterisitik klinik pasien stroke iskemik dengan jumlah terbanyak adalah

penyakit penyerta hipertensi sebesar 59,38 %, lama rawatan ≤7 hari sebesar 50

%, keadaan pulang perbaikan sebesar 62,5 %, dan tidak munculnya dugaan

efek samping sebesar 65,63 %.

3. Terdapat 11 dugaan efek samping obat pada pasien stroke iskemik, 6 dugaan

efek samping termasuk kategori possible dan 5 dugaan efek samping termasuk

kategori probable.

5.2 Saran

1. Diupayakan agar semua pertanyaan di dalam Algortima Naranjo dapat

digunakan sehingga informasi yang didapatkan menjadi lebih valid

2. Sebaiknya penelitian dengan metode prospektif dilakukan dalam waktu yang

lebih lama sehingga jumlah pasien yang didapatkan lebih banyak.
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