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ABSTRAK 

 

KONFLIK KEPRIBADIAN TOKOH UTAMA DALAM NOVEL  

JISATSU YOTEIBI KARYA AKIYOSHI RIKAKO;  

TINJAUAN PSIKOLOGI SASTRA 

Oleh: Deaa Aisha Irzal 

 

Skripsi ini membahas tentang konflik kepribadian tokoh utama yang bernama 

Watanabe Ruri dalam novel Jisatsu Yoteibi karya Akiyoshi Rikako. Tokoh Ruri 

merupakan tokoh yang mengalami banyak konflik dalam kehidupannya. Konflik 

yang terjadi berdampak kepada kepribadian Ruri. Penelitian ini bertujuan untuk 

mendeskripsikan faktor apa saja yang mempengaruhi kepribadian dan bentuk 

konflik kepriadian yang dialami oleh tokoh Watanabe Ruri. Teori yang digunakan 

adalah psikoanalisis (id, ego, superego) dari Sigmund Freud. Metode yang 

digunakan yaitu metode deskritif analisis untuk mendeskripsikan faktor yang 

memengaruhi kepribadian dan juga konflik kepribadian yang dialami oleh Ruri 

dalam novel ini. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa faktor yang 

memengaruhi kepribadian tokoh Ruri ada dua, yaitu: (1) Faktor lingkungan dan 

(2) dari dalam diri sendiri. Lingkungan yang sangat berpengaruh terhadap 

kepribadian Ruri ada dua, yaitu dari lingkungan keluarga dan lingkungan sekolah. 

Kedua faktor tersebut, menyebabkan Ruri mengalami konflik kepribadian 

diantaranya yaitu: (1) Prasangka buruk, (2) Pendendam, dan (3) Pesimis. Pada 

situasi tersebut awalnya superego mampu untuk mengendalikan id dan ego. 

Namun karena hasrat dari id begitu kuat hingga akhirnya superego tidak lagi 

mampu untuk mengendalikan id dan ego. 
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ABSTRACT 

 

PERSONALITY CONFLICT OF THE MAIN CHARACTER IN  

JISATSU YOTEIBI NOVEL BY AKIYOSHI RIKAKO; 

A PSYCHOLOGICAL PERSPECTIVE 

By: Deaa Aisha Irzal 

 

This thesis is an analysis about personality conflict of the main character named 

Watanabe Ruri in Jisatsu Yoteibi novel by Akiyoshi Rikako. Ruri is a character 

who have many conflicts in his life. The conflict has an impact on Ruri's 

personality. This research to describe the factors of affecting personality and the 

personality conflict form of Watanabe Ruri. This research used psychoanalysis 

theory (id, ego, superego) by Sigmund Freud. This research used the descriptive 

analysis method to describe the factors of affecting personality and the personality 

conflict form of Ruri. The concludes of this research is indicate that there are two 

factors that affecting Ruri personality were: (1) neighborhood factors and (2) self 

factor. There are two affecting neighborhood for Ruri's personality were from the 

family neighborhood and the school neighborhood. Because of these two factors, 

Ruri has personality conflicts include: (1) bad prejudgement, (2) avengeful, and 

(3) pessimist. In this situation the superego is initially able to control the id and 

ego. But because the id desire is so strong, finally the superego is unable to 

control the id and ego. 

 

Keywords: Factors, Conflict, Personality, Psychoanalysis, Id, Ego, Superego 



 

 

 

要旨 

 

秋吉理香子の「自殺予定日」の小説における主人公の性格の葛藤 

デアア アイシャ イルザル 

 

本稿では秋吉理香子の「自殺予定日」の小説における主人公の性格の葛藤

渡辺瑠璃という名前について研究する。瑠璃は生活の中で多くの葛藤を経

験している。瑠璃の葛藤は瑠璃の性格影響する。この研究は、人格に影響

を及ぼす要因と人格葛藤の形態を渡辺瑠璃の記述するためのものである。 

この研究では、Sigmund Freud による精神分析理論（エス、自我、超自

我）を使用しました。本研究では、記述的分析法を用いて、人格に影響を

与える要因と人格葛藤の要因を記述した。この研究の結論は、瑠璃のパー

ソナリティに影響を及ぼす 2 つの要因、すなわち、（1）近傍因子および

（2）自己因子であったことを示している。 瑠璃の人格には、家族の近所

と学校の近所から二つの影響を受ける近所があります。 これから二つの

要因のために、瑠璃には、（1）悪い予告、（2）忌むるしい、（3）悲観

主義を含む人格の衝突があります。 このような状況では、超自我は当初

エスと自我を制御することができます。 しかし、その欲望はとても強い

ので、最終的に超自我はエスと自我をコントロールすることができません。 

 

キーワード：要因、葛藤、精神分析、エス、自我、超自我 

 


