
 

BAB VII 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

1. Berdasarkan hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa karakteristik 

responden dalam penelitian ini meliputi rerata umur pada kelompok intervensi 

34,20 tahun dan kelompok kontrol 27,38 tahun. Berdasarkan lama kerja pada 

kelompok intervensi 7,76 tahun dan kelompok kontrol 3,14 tahun. Sedangkan 

data karakteristik responden berdasarkan pendidikan sebagian besar adalah 

dengan pendidikan D3 Keperawatan pada kelompok intervensi dan kelompok 

kontrol. 

2. Rerata pengetahuan responden mengalami peningkatan sebelum dan sesudah 

diberikan pelatihan bundle care pada kelompok intervensi dan kelompok 

kontrol. 

3. Rerata sikap responden mengalami peningkatan sebelum dan sesudah 

diberikan pelatihan bundle care pada kelompok intervensi dan kelompok 

kontrol. 

4. Rerata keterampilan responden mengalami peningkatan sebelum dan sesudah 

diberikan pelatihan bundle care pada kelompok intervensi dan kelompok 

kontrol. 

5. Terdapat perbedaan yang bermakna terhadap pengetahuan, sikap, dan 

keterampilan sebelum dan sesudah diberikan pelatihan bundle care pada 

kelompok intervensi dan kelompok kontrol (p<0,05). 
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6. Terdapat perbedaan yang bermakna antara pengetahuan, sikap, dan 

keterampilan sesudah diberikan pelatihan bundle care pada kelompok 

intervensi dan kelompok kontrol (p>0,05). 

 

B. Saran 

1. Aplikatif 

Di rumah sakit bundle care diharapkan dapat menambah pengetahuan perawat 

dalam mengelola dan menurunkan angka kejadian HAIs dan bisa diterapkan 

serta diawasi oleh KKPI Rumah Sakit, serta menjadi program bagi KKPIRS 

2. Keilmuan 

Manajemen bundle care dapat menambah ilmu keperawatan dalam mencegah 

terjadinya HAIs. 

3. Metodologi 

Berdasarkan penelitian ini, peneliti selanjutnya dapat mengembangkan 

penelitian terkait manajemen bundle care  terhadap variabel lain dan dengan 

penambahan kelompok pembanding yang menggunakan standar di rumah 

sakit. 
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