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ABSTRAK

Perilaku seksual berisiko dikalangan remaja saat ini sangat
mengkhwatirkan , cenderung ,semakin meningkat berkenaan dengan adanya
perubahan yang terjadi pada remaja yang bersifat individual, baik perubahan
biologis, kognitif, social dan emosi, maka kemungkinan terdapat perbedaan
persepsi terhadap perilaku seksual. Berdasarkan data kasus yang dikeluarkan oleh
Satpol PP Kota Padang tercatat sejak Januari 2017 — April 2018 terdapat 52 kasus
perilaku seksual berisiko, sebagian besar remaja yang terjaring razia merupakan
remaja dengan status pelajar SMA/SMK. Tujuan penelitian ini adalah untuk
mengetahui gambaran persepsi remaja terhadap perilaku seksual berisiko di SMA
Bunda Padang. Penelitian ini menggunakan metode deskriptif dengan pendekatan
Cross Sectional. Teknik pengambilan sample dalam penelitian ini menggunakan
Teknik Non probability dengan-jumlah, sampel. 98 responden (total sampling).
Pengambilan data dimulai -dari bulan Juni sampai’ September 2018 dengan
menggunakan kuesioner. Hasil penelitian didapatkan lebih dari setengah
responden (52%) mempunyai persepsi yang cenderung baik terhadap perilaku
seksual berisiko. Diharapkan adanya upaya preventif dan promotive terhadap
remaja yang memiliki persepsi mendukung terhadap perilaku seksual berisiko,
dengan mengaktifkan kembali kegiatan UKS (Unit Kesehatan Sekolah) mengenai
Pendidikan dan pelayanan kesehatan remaja.
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ABSTRACT

Risk sexual behavior among adolescents today is very worrying, tends to
increase with regard to changes that occur in adolescents who are individual,
both biological, cognitive, social and emotional changes, then there may be
differences in perceptions of sexual behavior. Based on the case data issued by
the municapality’sSatpol PP recorded since January 2017 — April 2018 there
were 52 cases of risky sexual behavior. Most teenagers who were netted by raids
were teenagers with high school student status. The porpose of this research was
to determine the description of teenage perceptions of risky sexual behavior in
Bundapadang high school. This research uses descriptive method with cross
sectional approach. The sampling technique in this research uses NonProbability
techniques with a total sample of 98 respondents (total sampling). Data retrieval
starts from June to September 2018 using a questionnaire. The results of the
research found that more than half of respondents (52%) had perceptions that
tended to be good towards risky sexual behavior. It is expected that preventive
and promotive efforts will' be made for adolescents who have a supportive
perception of risky sexual behavior, by reactivating SHU activities (School Health
Units) regarding education and adolescent health service.
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