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BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Kesimpulan yang dapat diambil dari hasil penelitian mengenai 

gambaran rasa bersalah narapidana yang melakukan tindak pidana 

pencurian di Lembaga Pemasyarakatan Klas II A Muaro Padang adalah 

sebagai berikut :  

a. Secara umum rasa bersalah narapidana yang melakukan tindak pidana 

pencurian di Lembaga Pemasyarakatan Klas II A Muaro Padang 

berada pada tingkatan tinggi, narapidana menyesal telah melakukan 

pencurian kemudian penyesalan ini semakin bertambah setelah hidup 

di lembaga pemasyarakan. 

b. Berdasarkan hasil penelitian diperoleh item yang paling tinggi berada 

pada aspek trait guilt. Pada aspek ini menjelaskan narapidana merasa 

bersalah karena telah membuat kesalahan di dalam hidupnya. 

Narapidana memiliki sesuatu yang ia sesali di masa lalu dan seringkali 

merasa khawatir dengan apa yang telah ia lakukan  
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5.2 Saran 

Peneliti mengajukan beberapa saran yang terkait dengan hasil penelitian : 

5.2.1 Saran Metodologis 

a. Bagi Peneliti selanjutnya dapat melakukan penelitian serupa 

dengan analisis yang lebih spesifik pada populasi yang lebih 

besar, seperti pada seluruh narapidana yang ada di Lembaga 

Pemasyarakatan Klas II A Muaro Padang dan tidak terbatas 

pada narapidana yang melakukan satu perbuatan seperti tindak 

pidana pencurian. Hal ini mengingat rasa bersalah tersebut 

dirasakan oleh para narapidana. 

b. Untuk Peneliti selanjutnya, dapat melakukan penelitian lanjutan 

dengan metode kualitatif sehingga dapat melihat gambaran rasa 

bersalah narapidana secara mendalam. 

c. Untuk Peneliti selanjutnya juga dapat melakukan penelitian rasa 

bersalah bukan hanya kepada narapidana tapi juga kepada para 

Residivis karena rasa bersalah juga dirasakan para Narapidana 

dengan status Residivis.  
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5.2.2 Saran Praktis 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, saran praktis dalam 

penelitian ini diajukan untuk :  

a. Narapidana, agar menjadi perbaikan dalam berperilaku baik agar tidak 

mengulangi perbuatan. 

b. Lembaga pemasyarakatan, agar menjadi bahan untuk memaksimalkan 

pembinaan. 

c. Pemerintah dan masyarakat, agar menjadi bahan untuk memberikan 

dukungan kepada narapidana yang telah selesai menjalani masa 

hukuman untuk tidak mengulangi perbuatannya kembali. 

 

 

 

 

 

 

 

 


