DAFTAR PUSTAKA

Adriani, M., & Wirjatmadi, B. (2012). Peran Gizi Dalam Status Kehidupan.
Jakarta:Kencana PrenadaMedia Group.

Almatsier S (2010). Prinsip dasar ilmu gizi. Jakarta: PT Gramedia Pustaka
Utama.

Ambarwati, F.R. (2012). Gizi dan Kesehatan Reproduksi. Yogyakarta:
Cakrawala Ilmu.

Arikunto, Suharmisi.2007. Prosedur Penelitian suatu Pendekatan Praktik.
Jakarta : Rmeka Clpta .

Arisman (2009). Gizi dalam daur kehzdupan buku ajar ilmu gizi. Edisi ke 2.

Jakarta: EGC.

Asra, A., & Rudiansyah. (2017). Statistika Terapan Edisi Kedua. Jakarta: In
Media

Cakrawati, D., & Mustika, N.-H. (2012). Bahan Pangan, Gizi dan Kesehatan.
Bandung:Alfabeta.

Dahlan, MS. (2012). Statistik Untuk Kedokteran dan Kesehatan : Deskriptif,
Bivariat, dan Multivariat Edisi 6. Jakarta: Epidemiologi Indonesia
Darmiati, S. 2008. Hubungan Pola Makan dan Status Gizi dengan Prestasi
Belajar Remaja Putri Pondok Pesantren AL-Khairat Pusat Palu. Tesis:

UGM. Datukramat.

Deaville, E. R., Givens,D. I and Harvey, 1. M. 2010. Chesnut and Mimosa
tannin silages: Effect in sheep differ for apparent digestibilty, nitrogen
utilitation and losses. Anim. Feed Sci. Technol.

Donsu, J, D, T. (2016). Metodologi Penelitian Keperawatan. Yogyakarta :
Pustaka Baru Press. Cetakan 1.

Grove, Susan K. (2007). Statistics for Health Care Research A Practical
Workbook. USA: Saunders Elsevier

Indartanti, Dea ; DKK. (2014). Hubungan status gizi dengan kejadian anemia
pada remaja. Jurnal of nutrition college, 3(2), 33-39.

64



65

Intan, Kusuma Nur (2014). Pengaruh pendidikan kesehatan anemia pada
remaja putri terhadap tingkat pengetahuan dan sikap dalam mencegah
anemia pada siswi kelas X SMA Muhamadiah 5 Yogyakarta.

Istiyah & Marwati, A. (2010). Media Pembelajaran. Jakarta: Multi Kreasi Satu
delapan.

Kemenkes RI (2014). Pedoman gizi seimbang. Jakarta: Kementrian Kesehatan

RI.

Khairunnisa (2016). Faktor-faktor yang berhubungan dengan status gizi pada
siswa SMA di Kabupaten Semarang. Artikel. Kesehatan Masyarakat
STIKES Neudi Walips &2 2N DA

Ningsih R, Supartini Y, Setiawati S (2014). Hubungan teman sebaya, konsep
diri dan status gizi remaja putri. Jkep. Vol 2(3): 44-54.

Notoatmodjo, S. (2003). Pendidikan dan perilaku kesehatan. Jakarta: Rineka
Cipta.

Notoatmodjo, S. 2003. Pendidikan dan Perilaku Kesehatan. Jakarta : Rineka

Cipta

Notoatmodjo, S. (2010). Metodologi Penelitian Kesehatan. Jakarta: Rineka
Cipta

Nurrohimah, Nova (2017). Pengaruh pendidikan kesehatan dengan booklet
anemia terhadap pengetahuan dan sikap remaja putri dalam mencegah
anemia di SMK Ma,aruf Nu Ciamis. Universitas Asyiyah

Polit, D.F. & Beck, ,C.T. (2008).  Nursing Research : Generating and
Assessing Evidence for Nursing Practice 8 Edition. Lippincott William
and  Wilkins

Pritami AT (2016). Hubungan intake kalori dan aktivitas fisik dengan kejadian
overweight pada siswa/i di SMA N 1 Kota Solok. Skripsi. Fakultas
Kedokteran Unand.

Proverawati. (2011). Anemia dan Anemia Kehamilan.Y ogyakarta:NuhaMedika.

Putri MS, Kapantow N, Kawengian S (2015). Hubungan antara riwayat
penyakit infeksi dengan status gizi pada anak batita di Desa Mopusi



66

Kecamatan Lolayan Kabupaten Bolaang Mongondow. Jurnal e-Biomedik
(eBm), Vol 3(2): 576-580.

Ridwan. 2010. Variabel-Variabel Penelitian. Alfabeta. Jakarta.

Ridwan, Endi (2012). Kajian interaksi zat besi dengan zat gizi mikro lain dalam
sumplementasi. Panel gizi makan

Riyanto, A. (2011). Aplikasi Metodologi Penelitian Kesehatan. Yogyakarta:
Nuha Medika

Rosalina, Intan. Hubungan Pengetahuan dan Sikap Remaja Putri tentang Pola
Makan untuk Pencegahan Anemia di SMA Swasta Bina Bersaudara
Medan Tahun 2074 Universitas Sumatra Utara.

Rossner S (2014). Kelebihan berat badan dan obesitas. Dalam: Mann J,
Truswell AS (eds). Buku ajar ilmu gizi. Jakarta: EGC.

Sa’adah RH, Herman R, Sastri S (2014). Hubungan status gizi dengan prestasi
belajar siswa sekolah dasar 01 Guguk Malintang Kota Padang Panjang.
Jurnal Kesehatan Andalas, 3(3): 460-465

Saputro MDC & Nurhayati E (2014). Hubungan antara tingkat pendidikan
orang tua dengan status gizi siswa. Jurnal Pendidikan Olahraga dan
Kesehatan, Vol 2(3): 627-630.

Silasa R., Syahrir, Ibrahim. (2012). Pengaruh penyuluhan kesehatan terhadap
pengetahuan dan sikap remaja tentang narkoba di SMA Negeri 1 Baraka
Kabupaten Enrekang.

Siswanto., Susila), & Suyanto. (2015). Metodologi Penelitian : Kesehatan dan
Kedokteran. Yogyakarta: Bursa [lmu

Soebroto 1. Cara Mudah Mengatasi Problem Anemia. Yogyakarta: Bangkit;
2015.

Sumaryati, Ninuk (2003). Pengaruh intervensi buklet info anemia gizi dalam
pencegahan dan penanggulangan anemia gizi terhadap pengetahuan dan
sikap siswi sekolah menengah umum di kabupaten Demak. Thesis
Universitas Diponegoro.

Supariasa I, Bakri B, Hajar 1 (2001). Penilaian status gizi. Jakarta: Buku
Kedokteran EGC.



67

Susiloningtyas, Is (2018). Pemberian zat besi (Fe) dalam kehamilan.

Syatriani, Sri & Astrina Aryani (2010). Konsumsi makanan dan kejadian
anemia pada siswi salah satu SMP di kota Makassar. Gizi kesehatan
masyarakat.

Truswell S (2014). Penilaian status gizi dan indikator gizi. Dalam: Mann J,
Truswell AS (eds). Buku ajar ilmu gizi. Jakarta: EGC.

Wijaya, A., & Putri, Yessie. (2013). Keperawatan Medikal Bedah 2.
Yogyakarta: NuhaMedika.

Wirakusumah, ES. (2010), Pérencanaan Menu ‘Anemia Gizi-Besi. PT. Trubus
Agriwidya. Jakarta



