BAB 6
PENUTUP
6.1 Kesimpulan
Setelah melalukan penelitian tentang karakteristik pasien demam berdarah
dengue di bangsal tropik & infeksi penyakit dalam di RSUP Dr. M. Djamil
Padang pada tahun 2014 dapat diambil kesimpulan sebagai berikut :

1. Demam berdarah dengue yang dirawat di RSUP Dr. M. Djamil
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terbanyak pada kasus derajat 1.

v

2. Berdasarkan kelompok umur, penderita terbanyak pada umur produktif.

3. Jumlah penderita DBD perempuan lebih banyak dibanding penderita
DBD laki-laki.

4. Kecamatan Kuranji dan kabupaten Pasaman Barat adalah tempat tinggal
penderita dengan angka kejadian tertinggi.

5. Pelajar merupakan angka tertinggi dibanding dengan semua penderita.

6. Tingkat pendidikan kategori menengah merupakan terbanyak mendapat
DBD.

7. Berdasarkan hasil laboratoriumj mayoritas.penderita DBD memiliki nilai
Hb dan Ht yang normal sedangkan leukosit dan trombosit dibawah
normal pada pertama kali diambil ketika penderita masuk ke rumah
sakit.

8. Berdasarkan hasil laboratorium, mayoritas penderita DBD memiliki nilai
Hb dan Ht yang normal sedangkan leukosit dan trombosit dibawah

normal pada hasil laboratorium Hb dan Ht yang tertinggi serta leukosit

dan trombosit yang terendah selama penderita dirawat.
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9. Penderita terbanyak dirawat di RSUP Dr. M. Djamil Padang adalah 1-3

hari.

6.2 Saran

6.2.1 Puskesmas

6.2.2

Meningkatkan penyuluhan tentang keluarga untuk meningkatkan
pengetahuan masyarakat khususnya ibu bapa sehingga dapat
memperhatikan pusat perindukan nyamuk dan membuat fogging secara
berkala terutama da.e‘fai]-laa\erz;h yang ..r~ne|rr;‘piun'y‘ai angka kejadian DBD
yang tinggi .

Peneliti

Perlu adanya penelitian‘lebih lanjut mengenai karakteristik pasien demam

berdarah dengue ini dengan variabel-variabel yang lebih lengkap.
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