
 

 

BAB VI 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

6.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian tersebut dapat disimpulkan  

kadar zink serum maternal preeklamsia berat lebih tinggi dibandingkan 

dengan superimposed preeklamsia berat.  

6.2 Saran 

1. Disarankan melakukan seleksi lebih ketat untuk kriteria eklusi dan inklusi 

pada penelitian ini karna didapatkannya distribusi dari karakteristik sampel 

yang tidak normal. 

2. Hasil penelitian ini diharapkan nantinya dapat diteruskan ke penelitian secara 

Kohort untuk  menentukan insidens dan beberapa efek sekaligus dari suatu 

factor resiko tertentu,serta pengamatan dapat  dilakukan secara kontinyu dan 

longitudinal. 

 


