BAB VII

KESIMPULAN DAN SARAN
A. Kesimpulan

1. Lebih dari separuh responden di Wilayah Puskesmas Padang Pasir tidak
beresiko tinggi kanker serviks.

2. Lebih dari sepdruh' respbnden di Wilayah Puskesmas Padang Pasir
berpendidikan tinggi.

3. Lebih dari separuh responden di Wilayah Puskesmas Padang Pasir tidak
bekerja atau sebagai ibu rumah tangga.

4. Lebih dari separuh responden di Wilayah Puskesmas Padang Pasir memiliki
self efficacy yang kuat tentang pencegahan kaker serviks

5. Lebih dari separuh responden di Wilayah Puskesmas Padang Pasir memiliki
dukungan keluarga yang optimal tentang pencegahan kaker serviks

6. Tidak terdapat hubungan antara umur Wanita Usia Produktif dengan upaya
pencegahan kanker serviks di Wilayah Puskesmas Padang Pasir

7. Tidak terdapat hubungan antara pendidikan Wanita Usia Produktif dengan
upaya pencegahan kanker serviks di Wilayah Puskesmas Padang Pasir

8. Tidak terdapat hubungan antara pekerjaan Wanita Usia Produktif dengan
upaya pencegahan kanker serviks di Wilayah Puskesmas Padang Pasir

9. Terdapat hubungan antara self efficacy wanita usia produktif dengan upaya

penceghan kanker serviks di Wilayah Puskesmas Padang Pasir
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10. Terdapat hubungan antara dukungan keluarga wanita usia produktif dengan

upaya penceghan kanker serviks di Wilayah Puskesmas Padang Pasir

B. Saran

1. Bagi Institusi Pendidikan Keperawatan
Diharapkan kepada institusi pendidikan keperawatan agar hasil penelitian ini
dapat digunakan sebagai tambahan wacana tentang hubungan faktor personal
(umur, pendidikan dan .p"ekerjalan), self efficacy dan dukungan keluarga wanita
usia produktif dengan upaya pencegahan kanker. Hasil penelitian ini juga

dapat menjadi data dasar untuk penelitian selanjutnya.

2. Bagi Pelayanan Kesehatan

Diharapkan kepada institusi pelayanan kesehatan untuk

a. Meningkatkan kegiatan pendidikan kesehatan tentang deteksi dini kanker
leher rahim metode IVA oleh tenaga kesehatan kepada wanita usia
produktif melalui penyuluhan, konseling atau mengajak untuk ikut
melakukan pemeriksaan IVA

b. Meningkatkan pengetahuan masyarakat tentang kanker leher rahim dan
pemeriksaan IVA dengan cara memperluas sasaran promosi kesehatan,
tidak hanya pada ibu saja, tetapi juga pada suami dan keluarga agar
nantinya juga mendukung istri atau anak wanita untuk melakukan
pemeriksaan VA dan kepada remaja putri agar pengetahuan kesehatan

yang diberikan sejak dini akan dipraktekkan pada saatnya nanti
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3. Bagi Responden
Diharapkan kepada masyarakat khususnya wanita usia produktif yang sudah
aktif melakukan hubungan seksual untuk melakukan tindakan pemeriksaan
IVA dan aktif dalam mencari informasi dalam upaya meningkatkan

pengetahuan tentang kanker serviks dan apa saja upaya pencegahan terjadinya

kanker servik



