
Fakultas Kedokteran Universitas Andalas

BAB VII

PENUTUP

7.1 Kesimpulan

Berdasarkan tujuan dan hasil penelitian yang telah dilakukan tentang

hubungan tingkat pengetahuan dan sikap dengan kejadian akne pada siswa-siswi

SMAN 1 Padang, diperoleh kesimpulan sebagai berikut:

1. Siswa-siswi SMAN 1 Padang rata-rata berusia 16 - 17 tahun dan

berjenis kelamin perempuan.

2. Siswa-siswi SMAN 1 Padang memiliki tingkat pengetahuan yang

dikategorikan baik.

3. Siswa-siswi SMAN 1 Padang memiliki sikap yang dikategorikan baik.

4. Tidak terdapat hubungan antara tingkat pengetahuan dengan kejadian akne

pada siswa-siswi SMAN 1 Padang.

5. Terdapat hubungan antara sikap dengan kejadian akne pada siswa-siswi

SMAN 1 Padang.

7.2 Saran

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, maka peneliti memberikan

beberapa saran sebagai berikut:

Diharapkan adanya kuesioner pengetahuan dan sikap yang standar

mengenai etiopatogenesis akne. Pada peneliti selanjutnya diharapkan dapat

memperluas variabel-variabel lainnya, misalnya hubungan perilaku/kebiasaan

remaja dengan kejadian akne, dan lain-lain.


