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ABSTRAK 

Cedera kepala merupakan proses dimana terjadi trauma langsung atau 

deselerasi terhadap kepala yang menyebabkan kerusakan tengkorak dan 

otak.Cedera kepala akan memberikan gangguan yang sifatnya lebih kompleks bila 

dibandingkan dengan trauma pada organ tubuh lainnya. Cedera Kepala Sedang 

(GCS 9-12) jika tidak mendapatkan perawatan yang baik dapat menyebabkan 

cedera kepala berat yang akhirnya dapat menyebabkan kematian.Tujuan penulisan 

ini untuk memaparkan asuhan keperawatan pada Tn.H dengan cedera kepala 

sedang dengan aplikasi pemberian terapi musik klasik di ruang RR Bedah RSUP 

Dr. M. Djamil Padang. Metode penulisan adalah studi kasus pelaksanaan asuhan 

keperawatan dan penerapan intervensi pemberian terapi musik klasik. Penerapan 

intervensi pada pasien cedera kepala sedang dilakukan selama 6 hari dalam 3 sesi 

dengan durasi pemberian terapi musik klasik selama 20 menit setiap sesi. Dimana 

dilakukan penilaian GCS sebelum dan sesudah dilakukan pemberian terapi musik 

klasik. Hasil pelaksanaan didapatkan adanya peningkatan GCS pada pasien. 

Sehingga diharapkan pemberian terapi musik klasik menjadi salah satu intervensi 

yang dilakukan di ruangan untuk peningkatan GCS pada pasien cedera kepala. 
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ABSTRACT 

 Head injury is the process where there was a direct trauma or 

deceleration of the head that caused damage to the skull and brain. Head injury 

will provided a more complex disorder when compared with trauma to other 

organs. Moderate head injury (GCS 9-12) if not getting a good treatment can 

cause severe head injury which eventually lead to death. The purpose of this 

paper is to describe nursing care of Mr. H with a moderate head injury by 

applicating of classical music therapy in the Recovery Room at Dr. M. Djamil 

Padang Hospital.The writing method is a case study of the implementation of 

nursing care and the application of interventions for classical music therapy. The 

application of intervention in head injury patients is being carried out for 6 days 

in 3 sessions with the duration of giving classical music therapy for 20 minutes for 

each session. GCS was assessed before and after classical music therapy 

intervention. The results of the implementation showed an increase in GCS 

patients. So it is expected that classical music therapy will be one of the 

interventions carried out in the room to increase GCS in head injury patients. 
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