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ABSTRAK 

 

 Kanker Payudara masih menempati urutan pertama dikalangan 

perempuan, sebanyak 43,3 % kasus baru kanker payudara dan yang mengalami 

kematian akibat kanker sebanyak 12,8% pada tahun 2012. Sehingga dampak 

psikologis yang timbul dari penderita yang mengalami kanker payudara salah 

satunya yaitu Keputusasaan. Keputusasaan merupakan kondisi subjektif yang 

ditandai dengan individu memandang hanya ada sedikit atau bahkan tidak ada 

alternatif atau pilihan priobadi dan tidak mampu memobilisasi energi demi 

kepentingannya sendiri yang pravelensi kejadian (80,0%). Selain itu Karya ilmiah 

ini juga bertujuan mengatasi masalah kesehatan jiwa di masyarakat, dengan 

menerapkan manajemen pelayanan CMHN (Community Mental Health Nursing) 

khususnya di Pilar IV yaitu tentang bahaya penggunaan gadget terhadap 

psikologis anak usia sekolah dimana terdapat 10 orang anak usia sekolah yang 

ketergantungan terhadap gadget tanpa kontrol dari orang tua di RW 06 Kampung 

Durian Kelurahan Parak Gadang Timur 2018. Pelaksanaan asuhan keperawatan 

yang dilakukan pada tanggal 6 Agustus sampai 1 September 2018 dan manajemen 

pelayanan keperawatan dilakukan pada tanggal 18 Agustus 2018. Hasil asuhan 

keperawatan yang telah dilakukan adalah terjadinya penurunan skala 

keputusasaan pada klien setelah dilakukan intervensi terkait keputusasaan. Pada 

pelaksanaan manajemen keperawatan didapatkan hasil pelaksanaan kegiatan 

penyuluhan berjalan dengan baik. 

 

  

Kata Kunci : Manajemen Asuhan Keperawatan, Kanker Payudara, Keputusasaan 

Daftar Pustaka (2009-2017) 
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ABSTRACT 

 

 Breast Cancer is still the first among women, as many as 43.3% of new 

cases of breast cancer and those that occur due to cancer as much as 12.8% in 

2012. The perceived impact of breast cancer sufferers is Hopelessness. 

Hopelessness is a condition that is relevant to an individual, there is little or no 

alternative or personal choice and is unable to mobilize energy for the sake of its 

importance, which is a pravelence of events (80.0%). In addition, this work also 

includes problems in CMHN (Community Mental Health Nursing), especially in 

Pillar IV, which is about the dangers of using gadgets on the psychology of people 

in schools. without control from parents in RW 06, Durian Village, Parak Gadang 

Timur Subdistrict, 2018. The implementation of nursing care that was carried out 

on 6 August to 1 September 2018 and the management of nursing services was 

carried out on 18 August 2018. The results of the available care were discouraged 

after the client do breeding related to despair. At the right time, nursing results 

from counseling activities going well. 
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