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BAB VI 

PENUTUP 

 

6.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, didapatkan kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Sebagian besar mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Andalas 

adalah bukan perokok. 

2. Karakterisitik mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Andalas 

yang perokok didapatkan bahwa rata-rata berusia 20 tahun. Seluruhnya 

berjenis kelamin laki-laki dengan lama merokok terbanyak yaitu >4 

tahun. Jumlah perokok terbanyak pada angkatan tahun ketiga dan 

paling sedikit pada angkatan tahun keempat 

3. Sebagian besar mahasiswa Fakultas Kedokteran Universitas Andalas 

yang perokok memiliki ketergantungan nikotin rendah 

6.2 Saran 

 Berdasarkan hasil penelitian ini, peneliti memberikan saran yaitu 

penelitian selanjutnya perlu dilakukan pemeriksaan ketergantungan nikotin 

dengan menggunakan CO Analyzer untuk mencegah bias dari data hasil 

penelitian. 

 


