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ABSTRAK 

Pengaruh Pemberian Mikroalga Scenedesmus dimorphus 
Terhadap Mencit Penderita Diabetes Mellitus Tipe II sebagai Dampak 

Obesitas 
Oleh: 

 
Mentari Zikri Anty (BP 1410411003) 

Dr. Armaini M,S*, Prof. Dr. Zulkarnain Chaidir* 
*Pembimbing 

 
Diabetes melitus adalah sindrom kronik yang ditandai oleh 

peningkatan glukosa darah (hiperglikemia) dan sekresi glukosa dalam urin 
akibat kekurangan jumlah insulin, efek kerja atau keduanya. Tujuan dari 
penelitian ini adalah mengetahui efek dari pemberian mikroalga 
Scenedesmus dimorphus  terhadap aktivitas anti-diabetes sebagai dampak 
dari obesitas pada mencit.  Penelitian ini dilakukan terhadap 18 ekor mencit 
yang terdiri dari 5 kelompok diabetes dan 1 kelompok normal. Pemberian 
mikroalga Scenedesmus dimorphus secara oral kepada mencit diabetes 
dilakukan selama 21 hari. Hasilnya menunjukkan kadar glukosa darah 
mencit mengalami kenaikan setelah mencit mengalami obesitas dan terjadi 
penurunan glukosa darah setelah pemberian mirkoalga Scenedesmus 
dimorphus dosis 5 mg/20g BB, 10 mg/20g BB, dan 15 mg/20g BB selama 
21 hari. Didapatkan nilai enzim SGOT pada pemberian mikroalga 
Scenedesmus dimorphus dengan dosis 5 mg/20g BB, 10 mg/20g BB, dan 
15 mg/20g BB berturut-turut pada hari ke 21 sebesar 21,9 U/L, 31,3 U/L, 
dan 18,8 U/L, kelompok diabetes 26,6 U/L, kelompok normal 22,6 U/L, dan 
kelompok glibenclamide 31,3 U/L. Nilai enzim katalase dengan pemberian 
dosis yang sama berturut-turut hari ke 21 didapatkan 10,41 U/L, 10,14 U/L, 
dan 9,39 U/L, pada kelompok diabetes 10,75 U/L, kelompok normal 9,08 
U/L, dan kelompok glibenclamide 9,96 U/L. Dapat disimpulkan bahwa 
mikroalga Scenedesmus dimorphus dapat menurunkan aktivitas enzim 
SGOT dan katalase, serta kadar gula darah pada mencit diabetes akibat 
dampak obesitas.  

 
Kata kunci : Glukosa darah, Diabetes Mellitus, Obesitas, Scenedesmus 

dimorphus, SGOT, katalase 
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ABSTRACT 

The Effect Of Scenedesmus dimorphus Microalgae Towards The Mice 

Of Diabetes Mellitus Type II Repercussion For Obesity 

By: 

Mentari Zikri Anty (BP 1410411003) 
Dr. Armaini M.S*, Zulkarnain Chaidir* 

*Adviser 

 

Diabetes mellitus is a chronic syndrome that marked by the increase 
of blood glucose (hyperglycemia) and the secreation of glucose inside the 
urin that caused by deficiency of the amount of the insulin, the work effect, 
or both. The purpose of this research was done toward 18 mice of which 
devided by two goups, 5 diabetes and 1 normal. The injection of 
Scenedesmus dimorphus microalgae orally to mice has been done in 21 
days. The result showed that the blood glucose level of mice has increased 
after suffer from diabetes and the decreasion of blood glucose after 
Scenedesmus dimorphus microalgae was given at 5 mg/ 20 g WB, 10 mg/ 
20 g WB, and 15 mg/ 20 g WB for 21 days continously. The value of SGOT 
enzyme after the injection of Scenedesmus dimorphus at dose of 5 mg/20g 
BB, 10 mg/20g BB, and 15 mg/20g BB that respictively mentioned on the 
21st day were 21,9 U/L, 31,3 U/L, and 18,8 U/L, the diabetes goup was 26,6 
U/L, the normal goup was 22,6 U/L, and the Glibenclamide goup was 31,3 
U/L. The value of catalyze enzyme with the same dose respectively given 
on the 21st day was 10,41 U/L, 10,14 U/L, and 9,39 U/L, the diabetes goup 
was 10,75 U/L, the normal goup was 9,08 U/L, the Glibenclamide goup was 
9,96 U/L. Thus, it can be concluded that Scenedesmus dimorphus with 15 
mg/20g BB dose could decrease the activity of SGOT, catalyze, and the 
blood glucose level of diabetic mice as the effect of obesity.  

 
Keyword: Blood glucose, Diabetes Mellitus, Obesity, Scenedesmus 

dimorphus, SGOT, Catalase. 

 


