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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh dari self-control, optimism dan deliberative
thinking terhadap financial beahvior dan financial well-being karyawan BUMN di Jabodetabek. Objek
penelitian ini sebanyak 235 responden karyawan diperoleh dengan menggunakan metode simple random
sampling. Metode yang digunakan adalah regresi linier berganda dengan menggunakan SPSS 16.0 (Statistical
Program of Social Science). Hasil penelitian menunjukkan bahwa self-control berpengaruh positif dan
signifikan terhadap financial behavior, berpengaruh negatif dan signifikan terhadap financial well-being
karyawan BUMN di Jabodetabek. Optimism tidak berpengaruh terhadap financial behavior, berpengaruh
positif dan tidak signifikan terhadap financial well-being karyawan BUMN di Jabodetabek. Deliberative
thinking berpengaruh positif dan signifikan terhadap financial behavior, tidak berpengaruh terhadap financial
well-being karyawan BUMN di Jabodetabek.
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