BAB VII

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan tentang pengaruh
pemberian pendidikan kesehatan terhadap pengetahuan dan sikap dalam
pencegahan kekerasan seksual pada anak TK X Situjuh Gadang

Kabupaten-Lima Puluh Kota,'maka hasil! penelitian-ini-dapat disimpulkan

sebagai berikut:

1. Tingkat pengetahuansiswa TK X Situjuh Gadang Kabupaten Lima
Puluh Kota tentang pencegahan kekerasan seksual sebelum diberikan
edukasi termasuk rendah terlihat dari rendahnya skor rata-rata yang
diperoleh siswadan meningkat setelah dilakukan edukasi menggunakan
permainan ular tangga dengan terjadinya peningkatan skor rata-rata
pengetahuan siswa tersebut.

2. Sikap siswa TK X Situjuh Gadang Kabupaten Lima Puluh Kota
tentang’ pencegahan: kekerasan -Seksual sebelum. “diberikan edukasi
termasuk rendah terlihat dari rendahnya skor rata-rata yang diperoleh
siswa dan meningkat setelah dilakukan edukasi menggunakan
permainan ular tangga dengan terjadinya peningkatan skor rata-rata
sikap siswa tersebut.

3. Media permainan ular tangga berpengaruh terhadap pengetahuan siswa

tentang pencegahan kekerasan seksual pada anak dibuktikan dengan

83



84

perbedaan skor rata-rata pengetahuan sebelum dan sesudah diberikan
edukasi (p value = 0,001).

4. Media permainan ular tangga berpengaruh terhadap sikap siswa
tentang pencegahan kekerasan seksual pada anak dibuktikan dengan
perbedaan skor rata-rata sikap sebelum dan sesudah diberikan edukasi
(p value = 0,001).

B. Saran
1. Hmu Kepera\)vétan
Diharapkan dapat menjadi masukan penelitian keperawatan dan
pelayanan keperawatan dalam memberikan asuhan keperawatan
tentang kekerasan seksual pada anak dan bekerja sama dengan pihak
sekolah agar daapat memberikan pendidikan seksual dalam
pencegahan kekerasan seksual yang terjadi pada anak-anak.

2. Institusi Pendidikan atau Taman Kanak-kanak

Pendidikan seksual ini dapat dijadikan sebagai masukan dalam
penambahan kurikulum pembelajaran tentang pencegahan kekerasan
seksual pada "anak. Dan sekolah dapat: menggunakan metode lain
dalam pemberian pendidikan seksual.

3. Orang tua

Orang tua diharapkan dapat meneruskan pendidikan seksual pada
anak sesuai dengan tahap perkembangan anak dengan cara yang
mudah dimengerti bagi anak dan dapat dipahami sehingga informasi

yang diberikan dapat tersampaikan dengan baik. Dalam hal ini perlu
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diperhatikan bahwa orang tua juga sangat penting menyampaikan
kepada anak bahwa tidak boleh sembarangan orang memeluk Kita,
setiaap orang yang memeluk kita bukan berarti orang tersebut sayang
kepada kita. Kemudian perlu juga disampaikan kepada anak bahwa
kita harus berhati-hati terhadap oraang baru disekitar kita, karena
setiap orang belum tentu bersikap baik kepada kita.
. Peneliti Selanjutnya

Hasil pe‘ne.li'tian ivni dapat diteruskan oleh peneliti selanjutnya
dengan menambah jumlah variabel, jumlah sampel, menambah
karakteristik sampel dan memodifikasi alat atau media yang digunakan
dalam penelitian. Pendidikan seksual juga dapat diberikan kepada
orang tua dan guru agar terlebih dahulu dapat mengajarkan pada anak

di sekolah dan di rumah sebagai orang yang dekat.



