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ABSTRACT

Background and Objectives

Birth weight is one-of-the. significant-predictors. for/ determining-the-health status of a
newborn. There are several factors that can affect birth weight include maternal factors,
fetus factors, placental factors and environmental factors. However, all of these factors
can be prevented and detected early by antenatal care. This research to know the
relationship beetwen antenatal care and birth weight in the working area of lubuk buaya
public health center 2017.

Method

This observational analytic study was using as a cross sectional design, data collection
was conducted from july to july 2018. The population was all of pregnant woments in the
working area of lubuk buaya public health center in January 2017-December 2017 as
many as 1382 people. There were 80 samples used in this study. Sampling was done by
simple random sampling technique. Data processing analyzed using Chi-Square test
(p<0,05) and SPSS 16 was used for data processing.

Results

The results of the study showed that the percentage of Low Birth Weigh (LBW) was
18,8%. The results of chi-square analysis showed that antenatal care had a significant
relationship with infant birth weight (p = 0.002).

Conclusion
Pregnant women whose antenatal care is incomplete have'the risk of delivering low birth

weight babies.
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Latar belakang dan Tujuan penelitian

Berat badan lahir bayi mefupakan salah satu prediktor yang signifikan untuk menentukan
status kesehatan dari bayi yang baru lahir. Terdapat beberapa faktor yang dapat
mempengaruhi berat badan lahir bayi diantaranya faktor ibu, faktor janin, faktor plasenta
dan faktor lingkungan. Namun, semua faktor tersebut dapat dicegah dan dideteksi secara
dini melalui antenatal care. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan
antenatal care dengan berat badan lahir bayi di wilayah kerja Puskesmas Lubuk Buaya
Tahun 2017.

Metode

Jenis penelitian ini merupakan penelitian analitik observasional dengan menggunakan
desain cross sectional, pengumpulan data dilakukan pada bulan Juli sampai Juli 2018.
Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh ibu yang melahirkan di wilayah kerja
Puskesmas Lubuk Buaya bulan Januari 2017-Desember 2017 sebanyak 1382 orang. Besar
sampel penelitian yang diambil adalah sebanyak 80 subjek. Pengambilan sampel
dilakukan dengan teknik Simple Random Sampling. Pengolahan data dilakukan dengan
uji Chi-Square (p<0,05) menggunakan software SPSS 16.

Hasil

Hasil penelitian menunjukkan bahwa persentase BBLR adalah sebesar 18,8%. Hasil
analisis chi-square didapatkan bahwa antenatal care memiliki hubungan yang bermakna
dengan berat badan lahir bayi (p=0,002).

Kesimpulan
Ibu hamil yang antenatal care tidak lengkap memiliki risiko untuk melahirkan bayi berat
lahir rendah.
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