
 

BAB 7 

PENUTUP 

7.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan tentang keikutsertaan 

anak dalam pendidikan anak usia dini dengan hasil skrining perkembangan 

anak usia 36-60 bulan di wilayah kerja Puskesmas Dadok Tunggul Hitam  

maka diperoleh kesimpulan sebagai berikut 

1. Lebih dari separuh responden di wilayah kerja Puskesmas Dadok 

Tunggul Hitam adalah ibu rumah tangga atau tidak bekerja, sebagian 

besar pendidikan ibu yang menjadi responden adalah pendidikan 

menengah. Umur rata-rata anak adalah 3,9 dengan standar deviasi 0,8. 

Jenis kelamin anak yang berpartisipasi dalam penelitian paling banyak 

adalah perempuan. 

2. Lebih dari separuh anak mengikuti pendidikan anak usia dini di 

wilayah kerja Puskesmas Dadok Tunggul Hitam. 

3. Sebagian besar anak memiliki hasil skrining perkembangan yang 

sesuai diwilayah kerja Puskesmas Dadok Tunggul Hitam. 

4. Terdapat hubungan yang bermakna antara keikutsertaan anak dalam 

pendidikan anak usia dini dengan hasil skrining perkembangan anak 

usia 36-60 bulan di wilayah kerja Puskesmas Dadok Tunggul Hitam. 

7.2 Saran 

1. Diharapkan kepada orang tua untuk mengikutsertakan anaknya dalam 

pendidikan anak usia dini sesuai dengan usianya, karena berdasarkan 

penelitian diketahui bahwa pendidikan anak usia dini dapat 



 

60 
 
Prodi S1 Kebidanan FK Universitas Andalas 

mempengaruhi perkembangan anak. Sehingga perkembangan anak 

akan lebih optimal. 

2. Menghimbau kepada seluruh orang tua terutama ibu yang dekat 

dengan keseharian anak untuk selalu menstimulasi dan memperhatikan 

perkembangan anak setiap tahapannya. 

3. Kepada pemerintah terutama Dinas Kesehatan untuk lebih 

menggalakan informasi serta pelayanan pemeriksaan perkembangan 

pada anak setiap tahunnya agar dapat meningkatkan derajat kesehatan 

anak. 

4. Kepada guru PAUD untuk dapat juga melakukan stimulasi kepada 

anak didiknya yang sebelumnya telah mendapatkan pelatihan terlebih 

dahulu 

5. Untuk peneliti selanjutnya dapat memperluas ruang lingkup penelitian 

seperti menambahkan variabel lain yang mungkin berhubungan 

dengan perkembangan anak seperti pekerjaan ibu,  jumlah anak dalam 

keluarga serta orang yang mengasuh anak di rumah serta lebih 

dikembangankan lagi analisis dari hasil KPSP dengan menggunakan 

uji yang lainnya. 

 


