BAB 7
PENUTUP

7.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, maka dapat diambil

kesimpulan sebagai berikut:

7.2

1.

Lebih dari setengah orang tua siswa SDN 01 Sawahan memiliki tingkat

pengetahuan mengenai kesehatan mata anak yang baik.

. Sikap orang tua SDN. 01, Sawahan mengenai kesehatan mata anak

sebagian besar termasuk kategori mendukung.

. Status kesehatan mata anak kelas 3,4 dan 5 SDN 01 Sawahan termasuk

kategori baik karena lebih dari setengah anak tidak mengalami penurunan
tajam penglihatan dan tidak ditemukan kejadian mata merah pada anak.

. Terdapat hubungan tingkat pengetahuan orang tua dengan dengan

kesehatan mata anak, khususnya tajam penglihatan.

. Terdapat hubungan sikap orang tua dengan kesehatan mata pada anak.

Saran

. Bagi penelitiselanjutnya untuk dapat melakukan penelitian terhadap

faktor lain yang berperan terhadap pengetahuan dan sikap orang tua
seperti-status ekonomi, media massa, tingkat pendidikan dan hubungan

sosial yang mempengaruhi kesehatan mata anak.

. Bagi tenaga kesehatan khususnya di puskesmas agar dapat melakukan

deteksi dini terhadap kesehatan mata anak usia sekolah dasar. Tenaga
kesehatan juga dapat mengadakan penyuluhan secara rutin kepada para
orang tua anak mengenai kesehatan mata anak sehingga dapat mencegah

gangguan penglihatan anak.

. Bagi orang tua diharapkan dapat meningkatkan pengetahuan dan sikap

mengenai kesehatan mata anak dan melakukan pemeriksaan kesehatan
mata berkala sehingga dapat menemukan gejala mata merah atau

penurunan tajam penglihatan mata anak.
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