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BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

7.1 Kesimpulan 

1. Median kadar serum HSP 90 pada kehamilan preterm dengan KPD lebih 

tinggi (11,21 ng/mL) dibandingkan dengan kehamilan preterm tanpa KPD 

(9,15 ng/mL). 

2. Median kadar serum TNF-α pada kehamilan preterm dengan KPD lebih 

tinggi (0,21 ng/mL) dibandingkan dengan kehamilan preterm tanpa KPD 

(0,17 ng/mL). 

 

7.2 Saran  

Dengan adanya keterbatasan dalam penelitian ini, maka untuk memastikan 

peningkatan kadar serum HSP 90 dan TNF-α akibat pengaruh stres oksidatif 

terhadap KPD, perlu dilakukan penelitian eksperimental dengan mengontrol 

semua variabel confounding. 

 

 


