
 

 

BAB V 

PENUTUP 

A. KESIMPULAN 

Punk merupakan way of life (jalan hidup) yang dipilih remaja sebagai 

wadah untuk meluapkan hasrat untuk berkelompok, wadah kreatifitas, dan 

tempat mencari jati diri. Alternatif dari perlawanan akan ketidakadilan, 

didasarkan oleh motivasi dan faktor hoby, keluarga, dan teman sebaya yang 

menjadi lingkungan remaja dalam masa perkembangannya. Walau dalam 

pandangan negatif dari banyak kalangan masyarakat, sebagai semangat 

kemandirian dengan landasan DIY ( Do It Yourself ) dengan sistem kolektifan 

mereka mampu melakukan hal positif yang mereka anggap dapat 

mewujudkan solidaritas sesama dan menjawab persoalan sosial yang ada. 

Dalam menghadapi kedewasaan yang penuh dengan gejolak emosial, 

beberapa individu didalam kelompok punk, mencoba kembali mencoba 

menyesuaikan diri untuk memegang komitmen, mendapat kemantapan untuk 

memiliki pekerjaan, teman hidup, dan kelompok sosial yang mereka tentukan. 

Beberapa pola penyesuaian diri mereka lakukan sehingga mereka dapat 

mewujudkan penerimaan, aktualisasi, kontribusi, hubungan dan integrasi 

sosial tanpa meninggalkan identitas diri yang mereka miliki. 

 

 



 

 

B. SARAN 

Dengan diterimanya kelompok punk dalam lingkungan yan lebih luas 

dan apa yang dilakukan oleh kelompok punk dapat memeri manfaat untuk 

orang lain tentu ini akan dapat mengubah stigma yang sudah lama melekat 

terhadap kelompok punk. namun bagaimana kelompok punk tadi dapat 

mempertahankan keadaan ini, penulis sedikit member saran, yakni : 

- Untuk kelompok punk, agar lebih banyak lagi melakukan hal-

hal positif melalui kreatifitas ataupun keahlian masing. 

Mengurangi penggunaan zat-zat yang dapat merusak diri agar 

dapat dikurangi atau malah dapat diberhentikan. 

- Memperdekat hubungan dengan siapapun juga dapat member 

nilai positif terhadap kelompok punk. Apalagi kalau dapat 

mendekatkan diri kepada pencipta, agar lebih merasakan 

manfaat dari ketentraman hati 

- Untuk masyarakat, janganlah selalu memandang seseorang 

melalui covernya saja, keterbukaan dalam berinteraksi akan 

membuat kita dapat lebih memahami dan menilai objektif 

terhadap kelompok punk 

 


