DAFTAR PUSTAKA

Adnyani NKW. 2012. Hubungan Status Gizi dengan Siklus Menstruasi pada Remaja
Putri Kelas X di SMA PGRI 4 Denpasar. [dikutip 25 Desember 2015].
Tersedia di http://ojs.unud.ac.id/index.php/article/6126/4617

Almatsier S. 2007. Prinsip Dasar llmu Gizi. Jakarta: Gramedia Pustaka Utama.

Anamika S, Devender T, Pragya S, Renuka S. 2008. Problems Related to
Menstruation and Their Effect on Daily Routine of Students of a Medical
College in Delhi, India. Asia Pac J Pub Health. [dikutip 28 Mei 2015]
20(3):234-41. Tersedia di
http://aph.sagepub.com/cgi/content/abstract/20/3/234

Arisman. 2010. Gizi dalam Daur Kehidupan : Buku Ajar llmu Gizi Ed.2. Jakarta:
EGC.

Bieniasz J, Zak T, Laskowaka-Zietek A, Noczyska A. 2006. Causes of menstrual
disorder in adolescent girls — a retrospective study. Endokrynol Diabetol Chor
Przemiany Materii Wieku Rozw. [dikutip 28 Mei 2015] 12(3):205-10.
Tersedia di www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17020657

Cakir M, Mungan |, Karakas T, Girisken |, Okten A. 2007. Menstrual pattern and
common menstrual disorders among university students in Turkey. Pediatrics
International.  [dikutip "28 Mei 2015] 49(6):938-42. Tersedia di
http://www.interscience.wiley.com/journal/118514616/abstract CRETRY=1&
SRETRY=0

Cohen S, Janicki-Deverts D, Miller G.E. 2007. Psycological Stress and Disease.
[dikutip 1 Maret 2016]. Tersedia di  http://www.3.nd.edu/-wevansi/dass-
papers/JAMA-2007-Psy-stress-disease.pdf

Dahlan M.S. 2014.' Langkah-Langkah -Membuat Proposal Penelitian Bidang
Kedokteran dan Kesehatan. Jakarta: Sagung Seto.

Dars S, Sayed K, Yousufzai Z. 2014. Relationship of Menstrual Irregularities to BMI
and Nutritional Status in Adolescent Girls. [dikutip 1 Maret 2016]. Tersedia di
www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3955559/

Departemen Kesehatan Indonesia. 1994. Pedoman Praktis Pemantauan Status Gizi
Orang Dewasa. Jakarta.

Dewi, A.S.P, Ruspawan, 1.D.M, Lestari, T.R. 2014. Stres dengan Siklus Menstruasi
Mahasiswi Angkatan Empat STIKES Wira Medika PPNI Bali. [dikutip 17
Januari 2016]. Tersedia di http://poltekkes-denpasar.ac/files)JURNAL

Dorland, WAN. 2000. Kamus Kedokteran Dorland Edisi 29. Jakarta: EGC.


http://aph.sagepub.com/cgi/content/abstract/20/3/234
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/17020657
http://www.interscience.wiley.com/journal/118514616/abstractCRETRY=1&SRETRY=0
http://www.interscience.wiley.com/journal/118514616/abstractCRETRY=1&SRETRY=0

Felicia, Hutagaol E, Kundre R. 2015. Hubungan Status Gizi dengan Siklus
Menstruasi pada Remaja Putri di PSIK FK UNSTRAT Manado. [dikutip 25
Desember 2015]. Tersedia di
http://ejournal.unsrat.ac.id/index.php/jkp/article/6694/6214

Ferin M. 1999. Stress and the Reproductive Cycle. J Clin Endocrinol Metab 84:
1768-1774

Gibson R.S, 2005. Principle of Nutritional Assement, Second Edition. Oxford
University Press. New York.

Hazanah S. Shoufiah R. Nurlaila. 2015. Relation between Stress and Menstrual Cycle
at 18-21 Years of age. [dikutip 1 Maret 2015]. Tersedia di
http://www.irjes.com/papers/vol4-issue6/E464549.pdf

Idrus D, Kunanto G. 1990. Buku Pegangan Dosen atau Mahasiswa Program Diploma
I11-Gizi Mata Kuliah Epidemiologi I. Jakarta: Pusdiknakes

Indriarti M.T. 2007. Kalender Seksual Anda. Jakarta: Plamatera Publishing

Isnaeni, D.N. 2010. Hubungan antara Stres dengan Pola Menstruasi pada Mahasiswa
D IV Kebidanan Jalur Reguler Universitas Sebelas Maret Surakarta. [dikutip
26 Januari 2016]. Tersedia di
http://ejournal.unstrat.ac.id/index.php/jkp/article/download/5306/4819

Irianto D.P. 2006. Pedoman Perbaikan Gizi Lengkap Keluarga dan Olahragawan.
Yogyakarta: Penerbit Andi

Jacqueline, C.M. 2011. Pedoman Gizi : Pengkajian dan Dokumentasi. Jakarta: EGC.

Kusmiran, E. 2011. Kesehatan Reproduksi Remaja dan Wanita. Jakarta: Salemba
Medika

Klinic Community Health Centre. 2010. Stress and Management Stress. [dikutip 1
Maret 2016]. Tersedia di hydesmith.com/de-stress/files/stressMgt.pdf

LIPI. 2000. Widya Karya Nasional Pangan dan Gizi V. Jakarta
Lumonga, N. 2009. Depresi Tinjauan Psikologis. Jakarta: Kencana. HIm. 17-18

Lovibond, SH & Lovibond, PF. 1995. Manual for thr Depression Anxiety Stress
Scales (Second Ed). Sydney: Psychology Foundation. HIm. 196

Manuaba. 2009. Memahami Kesehatan Reproduksi Wanita. Jakarta: EGC
Manuaba. 2010. liImu Kebidanan, Penyakit Kandungan, dan KB. Jakarta: EGC


http://ejournal.unsrat.ac.id/index.php/jkp/article/6694/6214

Mulsatin. 2011. Hubungan Stres dengan Siklus Menstruasi pada Wanita Pekerja di
Desa Pelemkerep Kecamatan Mayong Kabupaten Jepara. [dikutip 17 Januari
2016]. Tersedia di http://www.e-jurnal.com/2016/01/hubungan-stres-dengan-
siklus-menstruasi.html

Nephomnaschy P.A, Welch K, McConnel, Strassmann B.l, England B.G. 2004.
Stress and Female Reproductive Function: A Study of Daily Variations In
Cortisol, Gonadotrophins, and Gonadal Steroids in a Rural Mayan Population.
[dikutip 1 Maret 2016]. Tersedia di
http://deepblue.lib.umich.edu/beststream/handle/2027.42/35107/20057-
ftp.pdf?sequences=1

Owen, E. 2005. Panduan Kesehatan Bagi Wanita. Jakarta: Prestasi Pustakarya
Paath, E.F. 2005. Gizi dalam Kesehatan Reproduksi. Jakarta: EGC.

Pinasti S, Gunadi, Anggraini, M.T. 2012. Hubungan antara Tingkat Stres dengan
Siklus Menstruasi pada Siswi Kelas 2 di SMAN 1 Kendal. [dikutip 25
Desember 2015]. Tersedia di
http://jurnal.unimus.ac.id/index.php/kedokteran/article/1305

Putri, D.M. 2013. Hubungan Tingkat Stres terhadap Siklus Menstruasi pada Siswa
Putri MAN 3 Banda |Aceh. [dikutip 17 januari 2016]. Tersedia di
http://etd.unsyiah.ac.id/pdkphp?id=3895

Rakhmawati A, Dieny F.F. 2013. "Hubungan Obesitas dengan Kejadian Gangguan
Siklus Menstruasi pada Wanita Dewasa Muda. Journal of Nutrition College.
[dikutip 6 Juni 2015]. Tersedia di http://ejournal-sl.undip.ac.id/index.php/jnc

Rasmun. 2005. Stress, Koping, dan Adaptasi. Jakarta: Sagung Seto

Rizki, N. 2015. Hubungan Status Gizi dengan Siklus Menstruasi pada Remaja Putri
Kelas XI di SMK N 4 Yogyakarta. [dikutip 12 Januari 2016]. Tersedia di
http://opac.say.ac.id/118/1/naskah%20publikasi%20novia.pdf

Sarwono, S. 2008. Psikologi Remaja. Jakarta: PT. Raja Grafindo Persada
Saryono. 2009. Sindrom Premenstruasi. Yogyakarta: Nuha Medika

Sriati. 2007. Tinjauan tentang Stres. [dikutip 6 Juni 2015]. Tersedia di
http://resurces.unpad.ac.id/unpad-content/uploads/publikasi-
dosen/TINJAUAN%20TENTANG%20STRES.PDF

Suhardjo. 2003. Berbagai Cara Pendidikan Gizi. Jakarta: Bumi Aksara

Sumiati, dkk. 2010. Penanganan Stres pada Penyakit Jantung Koroner. Jakarta: Trans
Info Media.


http://www.e-jurnal.com/2016/01/hubungan-stres-dengan-siklus-menstruasi.html
http://www.e-jurnal.com/2016/01/hubungan-stres-dengan-siklus-menstruasi.html
http://resurces.unpad.ac.id/unpad-content/uploads/publikasi-dosen/TINJAUAN%20TENTANG%20STRES.PDF
http://resurces.unpad.ac.id/unpad-content/uploads/publikasi-dosen/TINJAUAN%20TENTANG%20STRES.PDF

Supariasa, dkk. 2001. Penilaian Status Gizi. Jakarta: EGC

Taylor, S. 2009. Psikologi Sosial Edisi 12. Jakarta: Kencana

Waryana. 2010. Gizi Reproduksi. Yogyakarta: Pustaka Rihama
Wiknjosastro H. 2005. IImu Kebidanan. Yogyakarta: Yayasan Bina Pustaka




