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ABSTRAK 

 

 Ivan Harley. 2018. “GANGGUAN PSIKOLOGIS PADA TOKOH 

DALAM KUMPULAN CERPEN PANDUAN MEMBUNUH MASA LALU 

KARYA KARTA KUSUMAH (Tinjauan Psikologi Sastra)”. Skripsi ini ditulis 

dengan bimbingan Dr. Syafril, M. Si selaku pembimbing I danDrs. M. Yusuf, M. 

Hum selaku pembimbing II. Skripsi. Jurusan Sastra Indonesia Fakultas Ilmu 

Budaya Universitas Andalas. 

 Penelitian ini mengangkat masalah gangguan psikologis tokoh-tokoh 

dalam cerpen-cerpen karya Karta Kusumah dalam kumpulan Panduan Membunuh 

Masa Lalu (2016) dengan menggunakan psikologi sastra. Gangguan psikologis 

tokoh-tokoh dalam cerpen-cerpen karya Karta Kusumah dilihat dari teori 

psikologi abnormal Nevid yang sebelumnyadidukung oleh analisis struktur 

cerpen-cerpen karya Karta Kusumah dalam kumpulan Panduan Membunuh Masa 

Lalu yang meliputi tema, alur, tokoh dan penokohan, dan latar. Metode yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah metode kualitatif dengan menganalisis dan 

menghasilkan data deskriptif berupa kata-kata tertulis. 

Masalah yang diungkapkan dalam penelitian ini adalah (1) Bagaimana 

bentuk-bentuk gangguan psikologis tokoh-tokoh yang ada dalam cerpen-cerpen 

karya Karta Kusumah yang terhimpun dalam kumpulan Panduan Membunuh 

Masa Lalu, (2) Apa-apa saja dorongan yang menyebabkan gangguan psikologis 

tokoh-tokoh dalam cerpen-cerpen karya Karta Kusumah yang terhimpun dalam 

kumpulan Panduan Membunuh Masa Lalu. Penelitian ini memiliki tujuan 

mendeskripsikan bentuk-bentuk gangguan psikologis tokoh-tokoh yang ada dalam 

cerpen-cerpen karya Karta Kusumah yang terhimpun dalam kumpulan Panduan 

Membunuh Masa Lalu dan mendeskripsikan dorongan yang menyebabkan 

gangguan psikologis tersebut muncul. 

Dari analisis yang telah dilakukan, ditemukan bahwa tokoh-tokoh dalam 

kumpulan cerpen Panduan Membunuh Masa Lalu adalah tokoh-tokoh yang 

mengalami gangguan psikologis. Gangguan psikologis tersebut lebih didominasi 

oleh gangguan depresi dan gangguan aksis IV. 


