
 

 

BAB 6 : KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

6.1 Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil analisis data dari pembahasan mengenai faktor yang mempengaruhi 

kunjungan Antenatal Care di wilayah kerja Puskesmas Seberang Padang Tahun 2017, dapat 

diambil kesimpulan sebagai berikut : 

1. Kurang dari separuh ibu hamil di wilayah kerja Puskesmas Seberang Padang Kota 

Padang tidak lengkap dalam melakukan kunjungan ANC di tahun 2017. 

2. Kurang dari separuh ibu hamil yang melakukan kunjungan ANC di wilayah kerja 

Puskesmas Seberang Padang memiliki tingkat pengetahuan yang kurang. 

3. Lebih dari separuh ibu hamil yang melakukan kunjungan ANC di wilayah kerja 

Puskesmas Seberang Padang memiliki tingkat paritas tinggi 

4. Kurang dari separuh ibu hamil yang melakukan kunjungan ANC di wilayah kerja 

Puskesmas Seberang Padang memiliki tingkat umur yang beresiko. 

5. Kurang dari separuh ibu hamil yang melakukan kunjungan ANC di wilayah kerja 

Puskesmas Seberang Padang memiliki tingkat pendidikan rendah. 

6. lebih dari separuh Ibu Hamil di wilayah kerja Puskesmas Seberang Padang Kota Padang 

memiliki Dukungan Keluarga yang negatif. 

7. kurang dari separuh Petugas kesehatan Puskesmas Seberang Padang  Kota Padang 

memiliki sikap yang negatif kepada Ibu Hamil. 

8. Tidak terdapat hubungan antara pengetahuan ibu hamil dengan kunjungan ANC di 

wilayah kerja puskesmas seberang padang kota padang tahun 2017 



 

 

9. Tidak terdapat hubungan antara paritas ibu hamil dengan kunjungan ANC di wilayah 

kerja puskesmas seberang padang kota padang tahun 2017 

10. Terdapat hubungan antara tingkst umur ibu hamil dengan kunjungan ANC di wilayah 

kerja puskesmas seberang padang kota padang tahun 2017 

11. Tidak terdapat hubungan antara tingkat prndidikan ibu hamil dengan kunjungan ANC di 

wilayah kerja puskesmas seberang padang kota padang tahun 2017 

12. Terdapat hubungan antara dukungan keluarga ibu hamil dengan kunjungan ANC di 

wilayah kerja puskesmas seberang padang kota padang tahun 2017 

13. Terdapat hubungan antara sikap petugas kesehatan terhadap ibu hamil dengan kunjungan 

ANC di wilayah kerja puskesmas seberang padang kota padang tahun 2017. 

6.2 Saran 

1. Diharapkan kepada keluarga agar lebih memperhatikan ibu hamil dan mempersiapkan 

sesgala hal; sedini mungkin agar dapat mencegah hal-hal yang tidak diinginkan.  

2. Diharapkan kepada keluarga   untuk bisa memberikan saran dan masukan kepada ibu 

hamil agar ibu hamil tidak merasa bingung dan mendapatkan penjelasan yang bisa 

menenangkan dirinya. 

3. Diharapkan juga kepada petugas puskesmas agar lebih mendengarkan keluhan dari ibu 

hamil karena itu akan membuat ibu hamil tenang dan tidak merasa ketakutan. 

4. Diharapkan juga kepada petugas puskesmas untuk lebih sering mengingatkan ibu hamil 

untuk melakukan kunjungan ulang sehingga ibu hamil juga menjadi termotivasi untuk 

melakukan kunjungan lengkap 


