BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil analisis dan data yang diperoleh dari penelitian ini,

maka dapat diambil "kesimp'ulan sebagai jawaban> atas permasalahan yang

diajukan dalam penelitian ini yaitu sebagai berikut:

1)

2)

3)

4)

Faktor pendapatan keluarga tidak berpengaruh dan signifikan terhadap
faktor-faktor yang mempengaruhi jumlah anak lahir hidup di Kecamatan
Koto Tangah Kota Padang.

Faktor pendidikan responden berpengaruh negatif dan signifikan terhadap
faktor-faktor yang mempengaruhi jumlah anak lahir hidup di Kecamatan
Koto Tangah Kota Padang.

Faktor usia kawin pertama berpengaruh negatif dan signifikan terhadap
faktor-faktor yang mempengaruhi jumlah anak lahir hidup di Kecamatan
Koto Tangah Kota Padang.

Faktor lama penggunaan alat kontrasepsi berpengaruh negatif dan
signifikan terhadap faktor-faktor yang mempengaruhi fertitas di Kecamatan

Koto Tangah Kota Padang.
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5)

6)

6.2 Saran

Faktor lamanya dalam ikatan perkawinan berpengaruh positif dan
signifikan terhadap faktor-faktor yang mempengaruhi fertilitas di
Kecamatan Koto Tangah Kota Padang.

Faktor kesehatan keluarga berpengaruh positif dan signifikan terhadap
faktor-faktor yang mempengaruhi fertilitas di Kecamatan Koto Tangah

Kota Padang.

Berdasarkan hasil analisis dan data yang diperoleh dari penelitian ini,

maka peneliti dapat memberikan saran diantaranya sebagai berikut:

1) Pentingnya bagi para perempuan untuk terus meningkatkan

pengetahuannya terutama melalui pendidikan formal, agar dapat
mengetahui  khususnya bagi perempuan yang sudah menikah untuk
pentingnya menggunakan alat ‘kontrasepsi yang dapat-membantu untuk
merencanakan jumlah anak yang akan dimiliki serta untuk menekan
kelahiran anak, dengan demikian maka akan mengurangi kelahiran anak
dan akan mengurangi beban pengeluaran dalam keluarga sehingga keluarga

akan mendapatkan kehidupan yang sejahtera;
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2) Bagi pemerintah setempat diharapkan agar terus memberikan dorongan,
pengawasan dan bantuan baik dalam bentuk fisik maupun motivasi kepada
masyarakat khususnya pasangan usia subur (PUS), seperti melakukan
sosialisasi yang berkelanjutan dalam bidang kependudukan, lebih tepatnya
yang bertujuan untuk mengurangi pertumbuhan penduduk, agar masyarakat
dapat terus.termotivasi: dan| aktif dalam mengikuti_program pemerintah
sehingga akan dapat menguntungkan baik bagi keluarga itu sendiri maupun
bagi pembangunan dan perkembangan daerah setempat yang akan
berdampak pula kepada Negara;

3) Perlu dilakukan penelitian lanjutan, sehingga diperoleh temuan yang lebih
bervariasi dan lebih baik dalam menjelaskan jumlah anak lahir hidup,
misalnya dengan menyertakan variabel lain seperti fasilitas kesehatan,

lingkungan, usia subur pasangan dan lainnya.
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