BAB VII

PENUTUP

7.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian terhadap dua kelompok sampel yaitu pasien

MDR-TB sebanyak 26 orang dan non MDR-TB sebanyak 26 orang di RSUD Dr.

Achmad Muchtar Bukittinggi periode Oktober 2013 — Oktober 2015 didapatkan

kesimpulan sebagai berikut :

1.

Kejadian-MDR-TB- dan:non! MDR-TB/ di \-RSUD .Dr..Achmad Muchtar
Bukittinggi periode Oktober 2013 — Oktober 2015 terbanyak pada usia
produktif.

Kejadian MDR-TB dan non MDR-TB di RSUD Dr. Achmad Muchtar
Bukittinggi periode Oktober 2013 — Oktober 2015 terbanyak pada individu
dengan jenis kelamin laki-laki.

Kejadian MDR-TB dan non MDR-TB di RSUD Dr. Achmad Muchtar
Bukittinggi periode Oktober 2013 — Oktober 2015 terbanyak berasal dari
puskesmas.

Tidak terdapat hubungan antara'merokok dengan kejadian MDR-TB di
RSUD Dr. Achmad Muchtar periode Oktober 2013 — Oktober 2015.
Terdapat hubungan antara riwayat penyakit penyerta HIVV dan DM dengan
kejadian MDR-TB di RSUD Dr. Achmad Muchtar periode Oktober 2013
— Oktober 2015.

Terdapat hubungan antara riwayat pengobatan sebelumnya dengan
kejadian MDR-TB di RSUD Dr. Achmad Muchtar periode Oktober 2013

— Oktober 2015.
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7.2 Saran

1. Kepada petugas rekam medik RSUD Dr. Achmad Muchtar Bukittinggi
agar pencatatan dan pelaporan kasus MDR-TB lebih disempurnakan lagi
sehingga berguna untuk penelitian selanjutnya.

2. Kepada petugas Poli Paru RSUD Dr. Achmad Muchtar Bukittinggi agar
mempermudah pengaksesan data dan birokrasi.

3. Perlu dilakukan penelitian lain terhadap faktor lain yang berhubungan
dengan kejadian MDR-TB: seperti ‘kepatuhan,berobat, tingkat pendidikan,

dosis obat yang tidak adekuat, pengaruh lingkungan dan lain lain.
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