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ABSTRAK

Salah satu cara untuk meningkatkan intensitas penghematan energi yaitu
dengan melakukan perubahan perilaku konsumen melalui pendekatan teknologi atau
pendekatan perilaku. Pendekatan perilaku membutuhkan biaya yang relatif lebih murah
dari pada pendekatan teknologi. Perilaku seseorang dapat dipengaruhi oleh faktor
internal dan faktor eksternal. Faktor internal diantaranya faktor psikologis dan sosio
demografis. Penelitian mengenai pengaruh faktor sosio demografis terhadap pola
konsumsi energi listrik sudah banyak dilakukan oleh peneliti dari negara maju seperti
Australia, Jepang, dan Eropa, dan sebagian kecil dari Indonesia. Sayangnya, penelitian
yang mengkaji pengaruh faktor psikologis terhadap perilaku konsumsi energi listrik
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ABSTRACT

One way to increase the intensity of energy savings is to make changes in consumer
behavior through a technology approach or behavioral approach. Behavioral approach is
one way that requires a relatively low cost compared with the technology approach. A
person's behavior can be influenced by internal factors and external factors. Internal
factors include psychological factors and demographic factors. The research between
socio-demographic factors on electric energy consumption pattern has been done by
researchers especially for developed countries such as Australia, Japan, and Europe,
although a small part has also started to be done for Indonesian context. Unfortunately,
studies that examine the psychological factors of electrical energy consumption behavior
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