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V. KESIMPULAN DAN SARAN 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan penelitian dapat disimpulkan bahwa tidak terdapat pengaruh 

interaksi antara lama stimulasi listrik dengan lama pembekuan terhadap kualitas 

fisik dan kimia daging Silverside sapi Pesisir. Perlakuan lama stimulasi listrik 

berpengaruh terhadap susut masak daging, perlakuan terbaik diperoleh pada 

stimulasi listrik selama 2 menit, namun lama stimulasi listrik tidak berpengaruh 

terhadap pH, daya ikat air, keempukan, kadar air, kadar protein dan kadar lemak 

daging Silverside sapi Pesisir. Sedangkan lama pembekuan berpengaruh terhadap 

keempukan daging, perlakuan terbaik diperoleh pada pembekuan selama 2 bulan, 

namun lama pembekuan tidak berpengaruh terhadap pH, daya ikat air, susut 

masak, kadar air, kadar protein dan kadar lemak daging Silverside sapi Pesisir.  

5.2 Saran 

 Disarankan agar menerapkan perlakuan lama stimulasi listrik dan lama 

pembekuan secara terpisah, karena berdasarkan hasil penelitian ini tidak terdapat 

interaksi antara lama stimulasi listrik dengan lama pembekuan. 

  

 

 

 

 


