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BAB 7 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Kesimpulan  

Tidak terdapat hubungan rasio leptin/ adiponektin dengan derajat keparahan 

psoriasis vulgaris di RSUP. Dr. M. Djamil Padang.  

7.2 Saran 

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut untuk menilai rasio leptin/ adiponektin 

dengan kontrol normal yang bersifat komparatif, jumlah sampel yang lebih 

banyak terhadap masing-masing derajat keparahan psoriasis vulgaris serta 

menilai pola diet dari pasien psoriasis vulgaris.   

 

 

 

 

 

 

 

 


