BAB VI
KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 Kesimpulan
Berdasarkan hasil penelitian terhadap pasien trauma mata di IGD RSUP
Dr. M. Djamil tahun 2014 yang dilakukan pada bulan Agustus-November
2015 didapatkan kesimpulan sebagai berikut:

1. Karakteristik Pasien Trauma Mata di IGD RSUP Dr. M. Djamil tahun
2014 adalah umur pasien-trauma mata paling banyak pada rentang
umur 12-25 téhuh, jevnis kelémin pasien trauma mata terbanyak pada
laki-laki, dan pekerjaan pasien trauma mata didominasi oleh pelajar.

2. Gambaran trauma mata di IGD RSUP Dr. M. Djamil tahun 2014
adalah jenis trauma mata terbanyak adalah ruptur palpebra, etiologi
trauma mata terbanyak adalah benda tumpul, visus saat datang pasien
trauma mata terbanyak adalah 6/6-6/18 baik pada mata kiri maupun
pada mata kanan, lateralisasi trauma mata terbanyak adalah unilateral
pada mata kiri, dan tatalaksana trauma mata terbanyak adalah
operatif.

6.2 Saran
Berdasarkan hasil penelitian ini maka peneliti ingin memberikan saran
sebagai berikut:

1. Bagi instansi kesehatan agar dapat memberikan penyuluhan kepada
masyarakat, terutama pelajar tentang pentingnya pencegahan agar
tidak terjadi trauma pada mata

2. Bagi peneliti selanjutnya agar dapat menambah rentang waktu

pengambilan data dan menambah data visus setelah pengobatan
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