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ABSTRAK 

Tujuan 

Alasan hubungan seksual pranikah menurut SDKI sebagian besar karena penasaran 57,5% , 

terjadi begitu saja 38% dan dipaksa oleh pasangan 12,6%. Dampaknya bisa KTD, aborsi dan 

HIV AIDS. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui faktor – faktor yang berhubungan dengan 

perilaku seksual pranikah pada siswa SMAN Z Padang tahun 2018. 

 

Metode 

Penelitian menggunakan desain cross sectional. Sebagai populasi adalah seluruh siswa/siswi 

kelas X dan XI di SMAN Z Padang pada bulan Mei – Juli 2018, dengan jumlah sampel 

sebanyak 172 orang yang dipilih dengan teknik propotional random sampling. Analisis data 

menggunakan uji Chi-square dan analisis regresi logistik. 

 

Hasil 

Hanya sebagian kecil responden yang memiliki perilaku seksual berisiko, 55,2% responden 

berpengetahuan rendah, 52,3% responden dengan sikap negatif, 62,2% responden dengan 

tingkat religios rendah, 33,1% responden terpapar media pornografi, 50% orang tua 

responden tidak berperan, dan 54,1% responden dengan peran teman sebaya. Hasil uji 

statistik menunjukkan terdapat hubungan bermakna antara sikap (p=0,011), paparan media 

massa (p=0,004), peran orang tua (p=0,001), dan peran teman sebaya (p=0,002) dengan 

perilaku seksual. Hasil analisis multivariat menunjukkan peran orang tua adalah variabel 

yang paling dominan  terhadap perilaku seksual. 

 

Kesimpulan 

Peran orang tua adalah variabel yang paling dominan terhadap perilaku seksual pranikah pada 

siswa SMAN Z 2018 Padang. 
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ABSTRACT 

Objective  

The reasons for premarital sexual intercourse according to the IDKI are mostly due to curious 

57,5%, just happened 38% and forced by couple 12,6%. The impact can be unwanted 

pregnancy, abortion and HIV AIDS. The purpose of this study is to determine factors - 

factors associated with premarital sexual behavior in students of SMAN Z Padang in 2018. 

 

Methode  

This research used cross sectional design. Population of this study is all of student in X and 

XI class at SMA Z Padang in May-July 2018 with total samples is 172 which has been 

choosen by proportional random sampling technique. This data analyze with chi-square 

analysis and logistic regression analysis. 

 

Result  

Only a small percentage of respondents had risky sexual behavior, 55.2% respondents with 

low-knowledge, 52.3% respondents with negative attitude, 62.2% respondents with low 

religiosity, 33.1% respondents were exposed to media pornography, 50% respondent’s 

parents have no role, and 54.1% respondents with negative same-age friend role. The result 

of statistical test shows that there is significant relation between attitude (p = 0,011), media 

pornography exposure (p = 0,004), parent’s role (p = 0,001), and same-age friend’s role (p = 

0,002) with sexual behavior. The result of multivariate analysis shows that parent’s role is the 

most dominant variable to sexual behavior. 

 

Conclusion 

Parent’s role is the most dominant variable to sexual behavior on students of senior high 

school Z Padang 2018. 
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