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ABSTRAK 

Tujuan  

Berdasarkan data SDKI terjadi peningkatan prevalensi seks pranikah pada remaja dari 16,9% (2007) 

menjadi 21,6% (2012). Dampaknya terjadi peningkatan angka (PMS), HIV/AIDS, kehamilan yang tidak 

diinginkan dan aborsi.Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan 

perilaku seksual pranikah pada siswa SMA Negeri Q Padang tahun 2018. 

 

Metode 

Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan desain cross sectional. Penelitian ini dilakukan 

pada bulan April 2018 di SMAN Negeri Q Padang dengan jumlah sampel sebanyak 172 orang  

Pengambilan sampel dilakukan dengan metode propotional random sampling. Analisis data 

menggunakan uji Chi-square 95% CI dan regresi logistik. 

 

Hasil 

Hasil penelitian menunjukkan sebanyak 51,2% responden melakukan perilaku seksual berisiko, sebanyak 

26,7% memiliki pengetahuan rendah, 52,3% responden memiliki sikap negatif, 41,3% memiliki 

religiositas yang tidak berperan, 52,3% terpapar media pornografi cetak dan elektronik,49,4% memiliki 

orang tua yang tidak berperan, 62,8% memiliki teman sebaya yang berperan negatif. Hasil uji statistik 

menunjukkan terdapat hubungan yang bermakna antara sikap (p=0,000), religiositas (p=0,002), paparan 

media pornografi dan cetak (p=0,010), peran orang tua (p=0,001), peran teman sebaya (p=0,001). Hasil 

uji multivariat didapatkan  teman sebaya merupakan variabel yang paling berpengaruh (p=0,075) dan 

POR= 1,978.Setelah dikontrol oleh variable sikap, religiositas, paparan media pornografi dan cetak dan 

peran orang tua. 

 

Kesimpulan 

Sikap, religiositas, paparan media pornografi cetak dan elektronik, peran orang tua dan peran teman 

sebaya memiliki hubungan yang signifikan dengan perilaku seksual pranikah.Teman sebaya merupakan 

variabel yang paling berpengaruh diantara faktor lainnya.Diharapkan untuk sekolah menyediakan PIK-R 

di sekolah agar siswa mendapat informasi yang benar dan akurat. 
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ABSTRACT 

 

Objective 

Based on SDKI data, there is an increase of premaritalpre-marriage sexual on teeneger from 16,9% 

(2007) until21,6% (2012). The impact are increasing in number of PMS, HIV/AIDS, unwanted 

pregnances, and abortion. The research objective is to determine the factors related to pre-marriage sexual 

behavior to students of SMAN Q Padang in 2018. 

 

Methode 

This research is quantitative with cross sectional design. This reserach was conducted on April 2018 in 

SMA Q Padang and the number of samples are 172 people. Sample collecting was conducted using 

proportional random sampling method. Data analyse using Chi-square 95% CI and logistic regression. 

 

Results 

The results show that 51.2% of respondents have risky sexual behavior, 26.7% has low knowledge, 

52.3% of respondents have negative attitude, 41.3% has non religious role, 52.3% were exposed to 

pornography media and electronics, 49.4% have parents who do not play a role, 62.8% have peers who 

play a negative role. The result of statistical test shows that there is a significant relationship between 

attitude (p = 0,000), religiosity (p = 0,002), exposure of pornography media (p = 0,010), parent role (p = 

0,001), peer role (p=0,001). Multivariate test results after controlled with others, peer variables are the 

most influential variables (p = 0.075) and POR = 1.978.After controlled with attitude, religious role, 

exposure of pornography media and parent role. 

 

Conclusion 

Attitudes, religiosity, exposure of pornography media and electronics, the role of parents and the role of 

peers have a significant relationship with pre-marriage sexual behavior. Peers are the most influential 

variables among other factors. Expected for schools to provide PIK-R, so the students can get correct and 

accurate informations. 
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