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FAKULTAS KEDOKTERAN GIGI UNIVERSITAS ANDALAS 

BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

7.1 Kesimpulan 

Dari hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa pemberian suplementasi zinc 

dapat menekan produksi MMP-8 saat periodontitis pada tikus wistar jantan. 

7.2 Saran 

1. Disarankan untuk penelitian selanjutnya dilakukan uji klinis ke penderita 

periodontitis. 

2. Disarankan untuk dilakukan pemeriksaan setiap hari untuk melihat kondisi 

ikatan. 

3. Disarankan untuk pembelian hewan coba dilakukan 1 bulan sebelum penelitian 

untuk menyeimbangkan berat badan. 

 

 

 

 


