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ABSTRAK 

Tujuan 

Berdasarkan SDKI, terjadi peningkatan perilaku seksual pranikah remaja. Data  tahun 2007 

menunjukkan 41% remaja laki-laki dan 27% remaja perempuan pernah berciuman bibir, 

meningkat pada tahun 2012 menjadi 48,1% remaja laki-laki dan 29,3% remaja perempuan. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui faktor-faktor yang berhubungan dengan 

perilaku seksual pranikah siswa SMAN B Padang tahun 2018. 

Metode 

Desain penelitian ini adalah cross sectional, dengan populasi seluruh siswa kelas X dan XI di 

SMAN B Padang dan sampel 176 orang, dipilih dengan teknik proportional random 

sampling. Pengumpulan data dilakukan pada bulan Januari-Juli 2018 menggunakan 

kuesioner.Analisis data dengan uji Chi-square 95%CI dan regresi logistik.  

Hasil  

Hasil analisis menunjukkan 25,6% responden berpengetahuan rendah, 46,6% responden 

dengan sikap negatif, 39,2% responden dengan tingkat religius rendah, 58,5% responden 

terpapar oleh media pornografi, 43,2% orang tua responden tidak berperan dan 55,1% 

responden dengan teman sebaya yang berperan. Terdapat hubungan bermakna antara sikap 

(p=0,000), tingkat religius (p=0,029), paparan media pornografi (p=0,008), dan peran teman 

sebaya (p=0,005) dengan perilaku seksual pranikah. Sikap adalah variabel yang paling 

dominan terhadap perilaku seksual pranikah setelah dikontrol oleh variabel lain. (p=0,004 

dan nilai POR=2,906). 

Kesimpulan 

Sikap, tingkat religius, paparan media pornografi dan peran teman sebaya merupakan faktor 

yang berhubungan dengan perilaku seksual pranikah. Diharapkan dengan adanya kegiatan 

pemberian materi yang diadakan sekolah secara berkelanjutan, dapat menjaga sikap positif 

siswa terhadap perilaku seksual pranikah. 
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ABSTRACT 

Objective 

Based on IDHS, there was an increase in premarital sexual behavior of adolescent. Data in 

2007 showed that 41% male adolescent and 27% woman adolescent had kissed lips, 

increasing in 2012 to 48,1% male adolescent and 29,3% woman adolescent. This study aims 

to determine the factors related premarital sexual behavior of students in Senior High School 

B Padang in 2018. 

Methods 

This research is cross sectional study that was doing in January-July in 2018. The population 

of this research is the students of 1st and 2nd grade in Senior High School 7 Padang. The 

sample is 176 students that was selected by proportional random sampling method. Data was 

collected with questionnaire, data was analyzed by Chi-square (95% CI) and logistic 

regrection test.  

Results 

The result showed that 25,6% of respondents have low knowledge, 46,6 % respondents have 

negative attitudes, 39,2% have low religious level, 58,5% respondents are exposed by 

pornography media, 43,2% respondents don’t have the parents role, and 55,1% respondents 

have the role of peers. Statiscic test shows attitudes (p=0,000), religious level (p=0,029), 

pornography media (p=0,008) and the role of peers (p=0,005) related with premarital sexual 

behavior. After controlling with others variables, multivariat analysis shows that attitudes is 

the most related variabels. (p=0,004 and POR=2,906) 

Conclusion 

Attitudes, religious level, pornography media and the role of peers related with premarital 

sexual behavior. In sustainable, school can explain about premarietal sexual behavior to 

students, is expected with that can mantain a positive attitude of students to sexual behavior. 

References : 63 (2003-2017) 

Keywords : Adolescent, Attitude, Premarital, Sexual behavior 

 


