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ABSTRAK

Tujuan

Rokok elektronik saat ini menjadi tren dikalangan remaja Kota Padang. Survei pendahuluan
yang dilakukan pada salah-satu. SMA swasta 'di Kota/Padang didapatkan 34,4% menghisap
rokok elektronik. Tujuan penelitian untuk mengetahui hubungan pengetahuan, sikap,
ketersediaan, uang saku, dan dukungan teman terhadap perilaku merokok elektronik siswa
SMA “X” Kota Padang.

Metode

Penelitian dilaksanakan pada bulan Februari hingga Juni tahun 2018 menggunakan metode
kuantitatif dengan desain cross sectional. Penentuan sampel dilakukan secara simple random
sampling. Pengumpulan data dilakukan dengan angket, dan kuesioner. Analisis data
dilakukan dengan cara univariat, bivariat, menggunakan uji Chi Square.

Hasil

Hasil penelitian didapatkan 22,2% responden merokok elektronik, 35,6% berpengetahuan
rendah, 44,4% bersikap negatif, 70% ketersediaan ada, 50% uang saku tinggi, dan 65,6%
dukungan teman tinggi. Hasil uji statistik didapatkan faktor yang memiliki hubungan
bermakna dengan perilaku penggunaan rokok elektronik pada siswa yaitu sikap (p-value
0,000) dan dukungan teman (p-value 0,019). Sedangkan pengetahuan, ketersediaan rokok
elektronik, dan uang saku tidak memiliki hubungan yang bermakna.

Kesimpulan

Terdapat hubungan bermakna antara sikap, dan dukungan teman dengan perilaku penggunaan
rokok elektronik. Diharapakan kepada pihak sekolah untuk membuat kebijakan tertulis
tentang larangan merokok elektronik didalam dan diluar sekolah. Selain itu kepala sekolah
berkoordinasi dengan guru BK untuk membuat program Konselor Sebaya disekolah guna
memberikan edukasi mengenai dampak penggunaan rokok elektronik terhadap siswa.
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ABSTRACT

Objective

Electronic cigarettes is a trend among adolescent in Padang right now. Preliminary survey
conducted on one private high school in Padang obtained that 34.4% adolescent inhale
electronic cigarette. The purpose of this research is to know the association of knowledge,
attitude, availability, pocket money, and friend support to electronic smoking behavior of
high school student "X" in Padang.

Method

The research was conducted on February to Juny 2018 by quantitative method with cross
sectional design. Determination of sampling was done by simple random sampling. The
collection of data by questionnair. The analysis of data was done by univariate, bivariate,
with Chi Square test.

Result

The result showed 22.2% respondents used electronic smoking, 35.6% low knowledge,
44.4% had negative attitude, 70% complete availability, 50% had high allowance, and 65.6%
high support. The result of statistical test showed that the factors that have significant
association with the behavior of electronic cigarette usage are attitude (p-value 0.000) and
friend support (p-value 0,019). Where knowledge, availability of electronic cigarettes, and
pocket money have no significant association..

Conclusion :
There is a significant relationship between attitudes, and support of friends with the use of
electronic cigarette behavior. It is recommended to school for making written policies about
electronic smoking ban inside and outside school. In addition, the principal needs to
coordinates with the counseling teacher to create a peer counselor program at school to
provide education aboymut the impact of using electronic cigarettes.
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