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ABSTRAK 

 

Tujuan Penelitian 

Kanker kolorektal merupakan salah satu penyakit kanker yang mengalami 

peningkatan kasus dari tahun 2002 sampai 2017 di Rawat Inap Bagian Bedah RSUP 

Dr. M. Djamil Padang yaitu pada periode tahun 2002-2007 (257) kasus,  periode 

tahun 2006-2010 (313) kasus, dan periode tahun 2015-2017 (453) kasus. Tujuan dari 

penelitian ini untuk menganalisis ketahanan hidup pasien penderita kanker kolorektal 

di RSUP Dr. Djamil Padang Tahun 2015-2017.  

 

Metode 

Penelitian ini merupakan penelitian observational analitik dengan desain kohort 

retrospektif. Populasi dari penelitian ini adalah seluruh pasien Kanker kolorektal 

yang menjalani rawat inap tahun 2015-2017 yang berjumlah 453 orang dengan 

jumlah sampel sebanyak 81 sampel. Teknik pengambilan menggunakan simple 

random sampling. Pengolahan data menggunakan analisis univariat, bivariat (cox 

regression), dan multivariat (cox proportional hazard). 

 

Hasil 

Hasil univariat menunjukkan sebagian besar pasien mengalami event sebesar 53%. 

Hasil uji statistik menujukkan bahwa terdapat hubungan dan perbedaaan ketahanan 

hidup pasien kanker kolorektal berdasarkan pendidikan (p=0,011), pekerjaan 

(p=0,035), stadium (p=0,004), dan metode pengobatan (p=0,001). Tidak terjadi 

perubahan Hazard Ratio(ΔHR>10%) pada variabel umur, jenis kelamin, pekerjaan, dan 

lokasi kanker. Hasil analisis multivariat menunjukkan HR metode pengobatan sebesar 

3,5 (95% CI = 2,172-9,600). 

 

Kesimpulan 

Pasien dengan metode pengobatan pembedahan dan kemoterapi memilki probabilitas 

hidup lebih bagus dibandingkan dengan pasien yang menggunakan metode 

pengobatan pembedahan saja. Disarankan kepada dokter dan perawat yang bertugas 

agar dapat memberikan tindakan penanggulangan yang efektif agar menghambat 

perkembangan kanker. 
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ABSTRACT 

 

Objective 

Colorectal cancer, one of cancer has increased cases from 2002 to 2017 in Surgical 

Departement of  Dr. M. Djamil Hospital, Padang. That increased from 257 cases in 

period 2002-2007, 313 cases in period 2006-2010, and 452 cases in period 2015-

2017.  The purpose of this study was to analyze the survival of colorectal cancer at 

Dr. M. Djamil Hospital Padang in 2015-2017. 

 

Methods 

This research was analytic obervational research with Retrospective cohort design. 

The population of this study were all patients of colorectal cancer who underwent 

inpatient 2015-2017 who numbered 453 people with a sample size of 81 samples. 

The retrieval technique using simple random sampling. Data processing used 

univariate analysis, bivariate (cox regression), and multivariate (cox proportional 

hazard). 

 

Results 

Univariate results showed most patients experienced an incidence of 53%. The 

results of statistical tests indicate that there is a relationship and difference of 

colorectal cancer patient survival based  on education (p=0,011), employment status 

(p=0,035), stadium (p=0,004), and treatment methods (p=0,000). They do not change 

the Hazard Ratio (HR Δ > 10%) on variables age, sex, employment status, and cancer 

location.The results of the multivariate analysis shows amounted to 3,5 treatment 

methods HR (95% CI = 2,172-9,600). 
 

Conclusions 
Patients with mild treatment methods surgery with chemotherapy has a probability of 

living better compared with patients with treatment method surgery only. It is 

recommended to doctors and nurses on duty in order to deliver an effective mitigation 

actions in order that hinder the development of the cancer. 
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