
 

 
 

BAB 7 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Kesimpulan  

 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan penelitian, dapat disimpulkan : 

1. Terdapat peningkatan nilai EHS pada 75% pasien ESWT dan 25% pasien Tadalafil. 

2. ESWT efektif sebagai tatalaksana disfungsi ereksi  

3. Tadalafil efektif sebagai tatalaksana disfungsi ereksi 

4. ESWT lebih efektif dibanding Tadalafil dalam tatalaksana disfungsi ereksi  

 

7.1  Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang didapatkan, maka dapat disarankan : 

1. Perlu adanya penelitian lanjutan tentang faktor lain yang berperanan pada pasien yang 

non respon terhadap terapi Tadalafil 

2. Perlu adanya penelitian lanjutan tentang berapa lama fungsi ereksi pada pasien post 

ESWT tetap dapat dipertahankan 

3. Perlu adanya penelitian lanjutan tentang apakah ESWT dapat mengubah pasien yang non 

respon terhadap terapi Tadalafil menjadi respon  

4. Perlu adanya penelitian lanjutan tentang efektivitas protokol terapi ESWT yang berbeda 

dengan yang diterapkan pada penelitian ini 

 

 


