BAB 7
PENUTUP

7.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, dapat diambil kesimpulan
mengenai “Gambaran Tingkat Prestasi Belajar pada Mahasiswa Penderita Miopia
Angkatan 2014 dan 2015 di Fakultas Kedokteran Universitas Andalas” sebagai
berikut:

1. Mahasiswa.-Fakultas\ Kedokteran- Universitas, Andalas. yang menderita
miopia banyak yang berusia 20 tahun.

2. Sebagian besar mahasiswa penderita miopia di Fakultas Kedokteran
Universitas Andalas berjenis kelamin perempuan.

3. Karakteristik responden pada penelitian ini adalah: usia pertama kali
menggunakan kacamata terbanyak di usia 12-16 tahun, sebagian besar
mahasiswa melakukan kegiatan membaca dalam sehari >2 jam.

4. Lebih dari separuh mahasiswa menderita miopia derajat ringan.

5. Sebagian besar mahasiswa dengan miopia derajat ringan memiliki Indeks
Prestasi Kumulatif (IPK) sangat baik:

7.2 Saran
Berdasarkan hasil peneltian, maka peneliti ingin memberikan saran
sebagai berikut:

1. Bagi peneliti selanjutnya
a. Kepada peneliti selanjutnya agar dapat melakukan penelitian kepada

seluruh angkatan mahasiswa pre-klinik yang ada di Program Studi

Pendidikan Dokter Fakultas Kedokteran Universitas Andalas agar
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didapatkan data yang lebih banyak tentang jumlah mahasiswa yang
mengalami miopia sehingga bisa melakukan penelitian ini dengan
cakupan yang lebih luas.

b. Kepada peneliti selanjutnya agar memperinci kuesioner yang akan
digunakan, sehingga dapat mengurangi faktor bias penelitian dan bisa

mendapatkan hasil yang lebih signifikan.

Fakultas Kedokteran Universitas Andalas 59



