BAB VI

PENUTUP

7.1 Kesimpulan

Berdasarkan penelitian yang dilakukan terhadap 76 pasien trauma mata,
dari analisis karakteristik trauma mata di RSUP Dr.M.Djamil Padang tahun 2016
dapat diambil kesimpulan sebagai berikut:
1. Trauma mata paling sering ‘terjadi pada laki-laki, usia 22-45 tahun, profesi
pelajar, unilateral 'dén’ menimbulkan kebutaan. Diagnosis trauma mata yang
paling sering ditemukan adalah ruptur kornea dan jenis trauma mata yang
paling sering ditemukan adalah trauma tajam.
Tidak terdapat hubungan antara jenis kelamin dengan jenis trauma mata.
Terdapat hubungan antara usia dengan jenis trauma mata.
Terdapat hubungan antara pekerjaan dengan jenis trauma mata.
Terdapat hubungan antara lateralisasi dengan jenis trauma mata.
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Terdapat hubungan antara visus dengan jenis trauma mata.

7.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian ini, maka didapatkan saran sebagai berikut:

1. Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut dengan mencari karakteristik lain dari
pasien trauma ‘mata: serta -meneliti hubungan karakteristik tersebut dengan
jenis trauma mata.

2. Lebih berhati-hati dalam beraktivitas agar dapat terhindar dari trauma mata.

3. Segera ke pelayanan kesehatan terdekat seperti puskesmas atau rumah sakit

jika terjadi trauma pada mata.
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