BAB 1 : KESIMPULAN DAN SARAN

1.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian mengenai faktor-faktor yang berhubungan
dengan terjadinya patient delay pada pengobatan TB paru di Kota Padang tahun
2018 dapat disimpulkan bahwa:

1. Lebih dari-separuh, respenden Syang [bermur 15-49..tahun mengalami
patient delay, laki-laki, responden yang bekerja, responden dengan
pendapatan rata-rata keluarga yang tinggi per bulan, responden dengan
tingkat pendidikan yang tinggi, tinggal di area perkotaan, jumlah anggota
keluarga yang lebih dari 4 orang, riwayat merokok, dan tingkat stigma
yang tinggi di Kota Padang Tahun 2018.

2. Lebih dari separuh responden merupakan orang dengan usia 15-49 tahun,
laki-laki, responden yang bekerja, responden dengan pendapatan rata-rata
keluarga yang tinggi per bulan, responden dengan tingkat pendidikan
yang tinggi, tinggal di area perkotaan, jumlah anggota keluarga yang lebih
dari 4 orang, riwayat merokok, dan tingkat stigma yang tinggi.

3. Tidak terdapat hubungan antara umur responden dengan kejadian patient
delay pada pengobatan TB paru di Kota Padang tahun 2018.

4. Tidak terdapat hubungan antara jenis kelamin responden dengan kejadian

patient delay pada pengobatan TB paru di Kota Padang tahun 2018.



10.

11.

12.

13.

Tidak terdapat hubungan antara status pernikahan responden dengan
kejadian patient delay pada pengobatan TB paru di Kota Padang tahun
2018.

Tidak terdapat hubungan antara status pekerjaan responden dengan
kejadian patient delay pada pengobatan TB paru di Kota Padang tahun
2018.

Tidak terdapat hubungan antara pendapatan rata-rata keluarga responden
per bulan dengan kejadian patient delay pada pengobatan TB paru di Kota
Padang tahun 2018.

Terdapat hubungan antara tingkat pendidikan responden dengan kejadian
patient delay pada pengobatan TB paru di Kota Padang tahun 2018.

Tidak terdapat hubungan antara area tempat tinggal responden dengan
kejadian patient delay pada pengobatan TB paru di Kota Padang tahun
2018.

Tidak terdapat hubungan dengan jumlah anggota keluarga responden
dengan kejadian patient delay pada pengobatan TB paru di Kota Padang
tahun 2018.

Terdapat hubungan antara riwayat merokok responden dengan kejadian
patient delay pada pengobatan TB paru di Kota Padang tahun 2018.
Terdapat hubungan antara stigma dengan kejadian patient delay pada
pengobatan TB paru di Kota Padang tahun 2018.

Tingkat pendidikan merupakan variabel yang paling dominan yang
mempengaruhi terjadinyapatient delay pada kondisi yang sama dengan

dikontrol oleh variabel umur, riwayat merokok, dan stigma di mana



variabel ini diikutsertakan dalam analisis multivariat pada pasien TB paru

di Kota Padang tahun 2018.

1.2 Saran
1. Bagi Puskesmas di Kota Padang

Diharapkan pada petugas kesehatan lebih meningkatkan pengetahuan
masyarakat dengan memberikan penyuluhan mengenai penyakit TB, gejala
batuk yang-dicurigai ;sebagat 'gejala ‘TB |khususnya-pada masyarakat yag
merokok, dan untuk mengubah persepsi pasien tentang penyakit TB sangat
diperlukan untuk mengurangi tingkat penundaan pencarian perawatan
kesehatan dini.
2. Bagi Peneliti Selanjutnya

Diharapkan pada peneliti’ selanjutnya agar dapat memperdalam kajian
mengenai faktor lainnya yang berhubungan dengan kejadian patient delay
pada pengobatan TB paru, seperti gejala apa saja yang menyebabkan

keterlambatan pasien dan apa-alasan dibalik keterlambatan tersebut.



