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KESIMPULAN DAN SARAN 

 

 

7.1  Kesimpulan  

Berdasarkan hasil penelitian terhadap kejadian giardiasis dengan 

kebiasaan mencuci tangan penghuni rumah singgah Anak Sholeh  Kecamatan 

Padang Barat  Kota Padang melalui pemeriksaan tinja dengan eosin dan kuesioner  

diperoleh kesimpulan sebagai berikut: 

1. Angka kejadian giardiasis pada penghuni rumah singgah adalah sebesar 

30, 2%. 

2. Lebih dari separuh penghuni rumah singgah mempunyai kebiasaan 

mencuci tangan yang buruk.  

3. Terdapat hubungan antara giardiasis dengan kebiasaan mencuci tangan 

pada penghuni rumah singgah Anak Sholeh.   

 

7.2  Saran 

 Pada penelitian ini  dapat diberikan beberapa saran, yakni sebagai berikut: 

1. Perlunya dilakukan penyuluhan dan memberikan edukasi  kepada anak-

anak tentang pentingnya mencuci tangan yang baik dan benar  

2. Perlunya membiasakan anak-anak untuk mencuci tangan yang baik sejak 

dini.  

 

 

 


