
BAB 7

KESIMPULAN DAN SARAN

7.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil  penelitian dan pembahasan maka dapat disimpulkan

sebagai berikut :

1. Kadar  NF-κB  lebih  tinggi  pada  Persalinan  Preterm  dibanding

dengan Persalinan Aterm.

2. Tidak  terdapat  perbedaan  kadar  IL-6  antara  Persalinan  Preterm

dengan Persalinan Aterm.

3. Kadar  COX-2  lebih  tinggi  pada  Persalinan  Preterm  dibanding

dengan Persalinan Aterm.

4. Tidak  terdapat  perbedaan  rasio Progesterone  receptor-

A/Progesterone  receptor-B antara  Persalinan  Preterm  dengan

Persalinan Aterm.

5. Faktor  dominan  yang  berhubungan  dengan  persalinan  preterm

adalah COX-2.

7.2 Saran

1. Pemeriksaan sitokin pro-inflamasi yang lain yaitu IL-1, IL-8 dan

TNF-α yang kemungkinan mempunyai hasil yang bermakna pada

persalinan preterm. 

2. Melakukan  pemeriksaan  dan  pengambilan  sampel  pada  fase

persalinan yang sama antara persalinan preterm dan aterm.


