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ABSTRAK

Sistem monitorags=aetaky UGS ARkaiRmgeseorang dalam
memantau deta g K KL aktifitaspelat ri. Keberadaan
perangkat wea AM._eie i ng pada saat
berolahraga ake aksimal ketika
dini kelelahan
ri. Pemantauan
detak jantung d .Pendeteksian
detak jantung njes al Jjaalmeperapkan prinsip
photoplethysmap erfeld an detakye g dari easy pulse
sensor diolah digA j 2l di da gkorftroler, kemudian

ghampilkan pesan
a detak jantung
berdetak terlalu detak jantung
dilakukan pada g kecepatan untuk
melihat pengaruh 1da tak3 9. Uetooth dilakukan
untuk melihat batags 18 L Joko A 3 Jupan-aplikasi mampu
memberikan peringatan-kétika@gtak jantuni ak tretebih batas normal pada
saat berlari. Serta jarak mak5|mal bule -7' ang dapata di jangkau yaitu sejauh 16
meter. Hasil pengujian keseluruhan didapatkan kecepatan saat berlari mempengaruhi
detak jantung pada saat berlari.

Selama aktifitas
peringatan dan

Kata kunci : Smartphone, android, Photopelthysmograph, Bluetooth



HEART RATE MONITORING SYSTEM FOR EARLY WARNING IN
ANTICIPATING FATIGUE ON RUNNING SPORT

Rahmat Zaitul Ikhlas? Dody Ichwana Putra, MT?
1 Student of Computer Engineering Faculty of Information Technology Andalas University
I ecturer of Computer Engineering Faculty of Information Technology Andalas University

ABSTRACT
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