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Maraknya pengobatan tradisional dalam masyarakat sekarang ini tidak
dapat dipungkiri keberadaannya. Pengobatan tradisional menggunakan ayam
sebagai media dalam pengobatan penyakit yang merupakan salah satu dari
pengobatan tradisional tersebut, banyak diminati oleh masyarakat Nagari Toboh
Ketek. Untuk itu pengobatan badah ayam tersebut menarik dikaji. Tujuan
penelitian ini untuk mengetahui dan mendiskripsikan pelaksanaan pengobatan
badah ayam yang dilakukan oleh ahli pengobatan serta untuk mengetahui dan
mendiskripsikan jenis penyakit yang diobati pengobatan tradisional badah ayam
tersebut.

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan teknik pengumpulan
data observasi, wawancara mendalam dan studi kepustakaan. Sedangkan
pemilihan informan dilakukan dengan cara purposive sampling, yaitu pemilihan
informan secara sengaja dimana informan dipilih berdasarkan kriteria tertentu
serta membagi informan kunci dan informan biasa.

Dari hasil penelitian, diketahui bahwa proses pengobatan menggunakan
ayam sebagai media untuk melihat penyakit, bacaan-bacaan ayat-ayat Al-Quran
sebagai tawa penyembuhan yang dilakukan atas memohon serta meminta
pertolongan kepada Allah SWT untuk kesembuhan penyakit, dan air mineral
sebagai obat dalam penyembuhan penyakit. Dalam proses pengobatan ini ada
beberapa tahapan-tahapan yang dilakukan pengobat yaitu tahap sebelum
pengobatan, tahap pengobatan, dan tahap setelah pengobatan. Proses pengobatan
ini terdapat jenis-jenis penyakit yang dapat diobati oleh pengobat yaitu penyakit
yang disebabkan oleh faktor etiologi naturalistik yaitu penyakit yang disebabkan
adanya ketidakseimbangan dalam tubuh sehingga menyebabkan seseorang itu
sakit, dan penyakit yang disebabkan oleh faktor etiologi personalistik yaitu
penyakit disebabkan oleh makhluk-makhluk supranatural (makhluk gaib atau
dewa), maupun mahkluk manusia seperti tukang sihir atau tukang santet.


