7.1

BAB 7
KESIMPULAN DAN SARAN

Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian tentang “Hubungan Perilaku Ibu dalam Menjaga

Kesehatan Gigi dan Mulut dengan Indeks DMFT Anak Tunarungu Usia 12-15 tahun di SLB

Kota Padang”, maka dapat disimpulkan bahwa :

1.

2.

7.2

a.

Indeks DMF-T anak tunarungu usia 12-15 tahun di SLB Kota Padang sebesar 3,42.
Terdapat hubungan-antara tingkat’ pengetahuan, ibu dalam-menjaga kesehatan gigi dan
mulut dengan indeks DMFT anak tunarungu usia 12-15 tahun di SLB Kota Padang.
Terdapat hubungan antara sikap ibu dalam menjaga kesehatan gigi dan mulut dengan
indeks DMFT anak tunarungu usia 12-15 tahun di SLB Kota Padang.

Terdapat hubungan antara tindakan ibu dalam menjaga kesehatan gigi dan mulut
dengan indeks DMFT anak tunarungu usia 12-15 tahun di SLB Kota Padang.

Terdapat hubungan antara perilaku ibu dalam menjaga kesehatan gigi dan mulut dengan

indeks DMFT anak tunarungu usia 12-15 tahun di SLB Kota Padang.

Saran

Bagi Institusi Kesehatan

Untuk institusi kesehatan diharapkan agar lebih memperhatikan kesehatan gigi pada
anak berkebutuhan khusus terutama anak tunarungu.

Bagi Orang tua

Untuk orangtua terutama ibu diharapkan agar lebih meningkatkan pengetahuan, sikap
dan tindakan dalam menjaga kesehatan gigi dan mulut dengan mengikuti penyuluhan,
membaca buku serta berdiskusi dengan dokter gigi. Untuk orangtua terutama ibu

diharapkan meningkatkan kepedulian mengenai kebersihan gigi dan mulut anak



tunarungu dengan mengawasi anak tunarungu dalam menyikat gigi pagi dan malam
hari.

c. Bagi Sekolah

Untuk sekolah diharapkan bekerja sama dengan orangtua dan puskesmas untuk
mengadakan penyuluhan mengenai kesehatan gigi dan mulut anak tunarungu meliputi

cara menyikat gigi yang baik dan waktu yang tepat untuk menyikat gigi.
d. Bagi Peneliti

Untuk peneliti selanjutnya diharabkan untuk melakukan penelitian yang sama terhadap

anak tunarungu tetapi dengan menghubungkan variabel lain yang terkait.



