BAB 1 : KESIMPULAN DAN SARAN

1.1 Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan uji statistik yang dilakukan pada pasien TB yang

masih menjalani pengobatan TB di Kota Padang Tahun 2018, maka dapat ditarik kesimpulan

mengenai faktor-faktor yang berhubungan dengan keterlambatan provider dalam pengobatan

TB di Kota Padang Tahun 2018 yaitu sebagai berikut :

1.

Hampir dari setengah pasién TB mengalami keterlambatan provider dalam pengobatan

TB.

. Ada sebagian kecil dari pasien TB melakukan kunjungan pertamanya ke tidak penyedia

layanan TB terkait gejala TB.

Sebagian besar dari pasien TB sudah mendapatkan tindakan yang sesuai dengan gejala
TB yang dirasakan saat pasien melakukan kunjungan ke fasilitas kesehatan.

Sebagian kecil dari pasien TB memiliki riwayat penyakit penyerta (HI\V/DM).

Terdapat hubungan yang bermakna antara kunjungan fasilitas kesetahan pertama ke tidak
penyedia layanan TB dengan penyedia layanan TB terhadap keterlambatan provider
dalam pengobatan TB.

Terdapat hubungan yang bermakna antara ada tindakan awal pelayanan kesehatan
dengan tidak adanya tindakan awal pelayanan kesehatan yang dilakukan oleh petugas
kesehatan pada saat pasien berobat terhadap keterlambatan provider dalam pengobatan

TB.

. Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara adanya penyakit penyerta dengan tidak

ada penyakit penyerta terhadap keterlambatan provider dalam pengobatan TB.
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1.2 Saran
Berdasarkan hasil dan penelitian yang telah dikemukakan, maka terdapat beberapa

saran yaitu :

Melalui Dinas Kesehatan Kota Padang atau bagian program TB untuk memberikan
penyuluhan kepada masyarakt bahwa yang merasakan gejala atau sakit untuk segera
mengunjungi fasilitas kesehatan tingkat pertama atau fasilitas pelayanan kesehatan yang
lengkap seperti ada dokter dan sarana penunjang dalam melakukan diagnosis agar tidak
terjadi keterlambatan dalam mendiagnosis dan segera mendapatkan tindakan oleh petugas
kesehatan.

Diharapkan kepada Dinas Kesehatan Kota padang untuk meningkatkan sarana
penunjang diagnosis mengenai gejala tuberkulosis di pelayanan kesehatan lebih diperkuat
untuk melakukan deteksi dini guna untuk mengurangi penundaan dan pasien lebih cepat
mendapatkan perawatan.

Perlu dilakukan penelitian lebih lanjut mengenai keterlambatan provider dalam
pengobatan TB untuk mengetahui keeratan hubungan antar variabel dan melihat dengan
variabel-variabel yang berbeda menggunakan desain penelitian yang lain (case control,

cohort).



