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BAB 6 PENUTUP 

 

1.1 Kesimpulan 

1. Hampir sebagian tenaga kerja bongkar muat (KOPERBAM) di pelabuhan 

Teluk Bayur mengalami kecelakaan kerja. 

2.  Lebih dari setengah responden tenaga kerja bongkar muat (KOPERBAM) 

di pelabuhan Teluk Bayur melakukan tindakan yang tidak aman (unsafe 

action). 

3. Sebagian kecil responden menjawab keterangan kondisi kerja mereka tidak 

aman (unsafe condition). 

4. Terdapat hubungan yang signifikan antara unsafe action dengan 

kecelakaan kerja pada tenaga kerja bongkar muat (KOPERBAM) di 

pelabuhan Teluk Bayur. 

5. Terdapat hubungan yang signifikan antara unsafe condition dengan 

kecelakaan kerja pada tenaga kerja bongkar muat (KOPERBAM) di 

pelabuhan Teluk Bayur. 

 
1.2 Saran  

Berdasarkan simpulan dari hasil penelitian ini, beberapa saran yang dapat 

diberikan antara lain: 

1. Bagi Koperasi Tenaga Kerja Bongkar Muat (KOPERBAM)  

a. Dapat melakukan peningkatan terhadap pembinaan dan penerapan 

sistem manajemen pengelolaan terhadap kesehatan dan keselamatan 
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para pekerja di Koperbam Teluk Bayur sehingga dapat mengurangi 

risiko terjadinya kecelakaan kerja pada tenaga kerja.   

b. Dapat menyediakan alat pelindung diri seperti, masker, sarung tangan, 

helm dan sepatu kerja yang nyaman dan memenuhi syarat untuk tenaga 

kerja bongkar muat. 

2. Bagi Tenaga Kerja Bongkar Muat 

Dapat membiasakan dalam penggunaan alat pelindung diri pada saat 

bekerja, mengurangi bersenda gurau pada saat bekerja karena dapat 

mengurangi tingkat ke hati-hatian dalam bekerja, dan sebaiknya 

beristirahat jika mengantuk, dan kondisi yang lelah pada saat bekerja 

supaya terhindar dari kecelakaan kerja, selain itu para pekerja juga 

diharapkan dapat meningkatkan kesadaran diri sendiri untuk 

memperhatikan risiko dari tindakan tidak aman yang secara tidak sadar 

dapat membahayakan diri mereka sendiri.   

3. Bagi Pemerintah  

Dapat melakukan pengawasan secara periodik sebagai salah satu bentuk 

preventif dan preemtif dalam menekan risiko kecelakaan kerja yang terjadi 

di Koperbam Teluk Bayur Kota Padang.  

4. Bagi Peneliti Selanjutnya 

Diharapkan kepada peneliti yang lain dapat melakukan penelitian 

lebih lanjut dengan menambahkan variabel seperti karakteristik responden, 

keluhan kesehatan dan faktor-faktor lainnya yang dapat diteliti terhadap 



3 
 

tenaga kerja bongkar muat, selain itu juga dapat meneliti jenis kecelakaan 

kerja yang ada di Koperbam menurut tingkat keparahannya. 
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