
 

 

BAB VII 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

7.1 Kesimpulan 

7.1.1 Rerata kadar vitamin A lebih tinggi pada kelompok ibu hamil tidak 

bakterial  vaginosis daripada ibu hamil bakterial vaginosis 

7.1.2 Rerata kadar Interleukin 6 lebih tinggi pada kelompok ibu hamil bakterial  

vaginosis daripada ibu hamil tidak bakterial vaginosis 

7.1.3 Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara kadar vitamin A dengan 

kadar Interleukin 6 pada ibu hamil bakterial vaginosis dan tidak bakterial 

vaginosis 

 

7.2 Saran 

7.1.1 Agar dilakukan penelitian lebih lanjut dengan parameter lain yang 

mempengaruhi kejadian bakterial vaginosis pada ibu hamil dan 

memasukkan faktor-faktor risiko yang mempengaruhi kejadian bakterial 

vaginosis 

7.1.2 Untuk penelitian selanjutnya mengambil sampel dalam jumlah yang lebih 

besar, untuk menghindari recall bias dalam penelitian dan menggunakan 

pemeriksaan DNA dengan metode PCR (Polymerase Chain Reaction). 

7.1.3 Dianjurkan pada ibu hamil untuk memenuhi nutrisi yang cukup selama 

kehamilan khususnya vitamin A. 

 

 


