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ABSTRAK 

HUBUNGAN VITAMIN A DENGAN INTERLEUKIN 6 PADA IBU 

HAMIL BAKTERIAL VAGINOSIS DAN TIDAK BAKTERIAL 

VAGINOSIS 

RAHMI HAYATI 

Infeksi kehamilan yang paling sering yang dialami oleh wanita hamil adalah 

bakterial vaginosis. Pada kasus bakterial vaginosis, Interleukin 6 sebagai sitokin 

proinflamasi merupakan mediator utama dari respon tubuh terhadap adanya 

inflamasi dan vitamin A berfungsi sebagai regulator sistem imun dan juga sebagai 

anti infeksi. Tujuan penelitian untuk menganalisa hubungan antara vitamin A 

dengan Interleukin 6 pada ibu hamil bakterial vaginosis dan tidak bakterial 

vaginosis.  

Desain penelitian cross sectional, penelitian dilakukan di RS Kota Padang 

dan Puskesmas Andalas Padang pada bulan Juli 2017 sampai November 2017. 

Jumlah sampel sebanyak 30 yang dipilih secara consecutive sampling, terbagi jadi 

2 kelompok yaitu 15 responden ibu hamil bakterial vaginosis dan 15 responden 

ibu hamil tidak bakterial vaginosis. Bakterial Vaginosis diperiksa dengan metode 

pewarnaan gram. Kadar Vitamin A dan Interleukin 6 diperiksa dengan metode 

ELISA, kemudian data dianalisis dengan uji shapiro-wilk dan uji pearson. 

 Hasil penelitian menunjukan rerata kadar vitamin A ibu hamil bakterial 

vaginosis adalah 0,40 ± 0,11 ng/ml dan ibu hamil tidak bakterial vaginosis adalah 

0,53 ± 0,91 ng/ml. Rerata IL 6 ibu hamil bakterial vaginosis adalah 2,94 ± 2,43 

pg/ml dan ibu hamil tidak bakterial vaginosis adalah 1,67 ± 1,04 pg/ml dan. Secara 

statistik diperoleh nilai p > 0,737. 

Kesimpulan, kadar Vitamin A lebih rendah pada ibu hamil bakterial 

vaginosis dari pada ibu hamil tidak bakterial vaginosis dan kadar IL 6 lebih tinggi 

pada ibu hamil bakterial vaginosis dari pada ibu hamil tidak bakterial vaginosis. 

Tidak terdapat hubungan yang bermakna antara kadar vitamin A dengan kadar IL 

6.  
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